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調査実施 ：2013年11月 
調査場所 ：ダッカ市ファキラプール地区 
調査対象 ：ロニー(仮名)さん一家 
換算レート：1ドル≒77.88タカ（2013年12月現在） 

  家族構成 
ロニーさん（29歳）と妻(25歳)、 
夫妻2人暮し  

宗教 イスラム教 

学歴  学位取得 

世帯収入 43,000タカ 

職業 
ロニーさん：印刷業 
妻：学生､フリーランサー(家庭教師
など) 

 ロニーさんは、ダッカ中央駅のあるモティジプール地区の隣、印刷関連業の多いファキラプールで名刺やカレンダー、伝
票などを印刷する“PRINT ONE”を個人で経営。両親が出資した1,500,000 タカを元手に2005年から営業を始めた。作業所
は自宅から徒歩で10分の場所に33平米の作業所を賃借し、従業員は4名。通常朝10時30分に出勤し夜9時には帰宅する

ようにしているが、結構難しい。金曜日は休日で、自宅でヒンズー語の映画やテレビニュースを見たり、スポーツを楽しん
で過ごす。11月から12月が一番の繁忙期で、納期に間に合わせるため、しばしば休日出勤や夜遅くまで残業をする。将

来、梱包業に事業を拡大する計画であり、金を貯めて持ち家を建て、車を持つのが夢だ。近頃はビジネスも順調で、他社
との競争により収益が圧迫されることも無い、とロニーさんは語っている。 

ロニーさんの経営する会社 

 ロニーさんは一人っ子で2012年の11月に結婚したばか
り。3年後には子供を作りたいと考えている。妻はバング
ラデシュ大学に在学中で経営学を学んでいる。ロニーさ
んの父親は国外に暮しており、重要なことは母親と相談
して決めている。 

 ロニーさんは郷里のコミラ地方
の村にある農地を相続してお
り、収穫した穀物や野菜の販売
収益が年間120,000タカある。 

ロニーさん 28,000タカ  

モニさん 5,000タカ  

相続財産からの収入 10,000タカ  

合計 43,000タカ 

月間支出(タカ) 
家賃 12,000      
食費 10,000 
妻の教育費 5,500 
祭礼 3,000 
交通費 3,000 
衣料費 2,000 
娯楽 1,500   
化粧品 1,000 
通信費 1,000 
美容院 900 
医療費 1,100 
電気代 1,000 
ガス代 400 
テレビ受信料 300 
水道代 300 
合計 43,000 



 ロニーさん夫妻の家は268平米の敷地に建つ４階建てアパートの2階、床面積56平米で寝室2部屋にダイニング、台所、
トイレが付いており、ベランダは無い。電気･ガスが引かれている。飲み水は浄水器で濾過しており、断水に備えて水を貯
めている。ごみはごみ籠に集め、近所のゴミ箱に捨てる。トイレはHarpic(洗浄剤)で掃除する。アパートの他の住人は全て
専門職に従事する家庭。  
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1)洋服ダンス 2) 冷蔵庫 
3)テレビ  

4) スチールダンス 
5) 洋服ダンス 
6) 飾り戸棚 
7) ガスコンロ 8) 台所棚 
9)鏡台 10) 台所棚 11) 冷蔵庫 

アパート外観 台所 

アパート入り口 

玄関 

ﾃﾚﾋﾞ(ｿﾆｰ) 
ﾃﾚﾋﾞ(ｻﾑｽﾝ) 

 バングラデシュで
は、結婚したときに
両親が家具や家電
を贈るのが習慣。ロ
ニー夫妻は、冷蔵
庫、テレビ、腕時計
とベッドを贈られた。
そのため、テレビと
冷蔵庫などが２台
づつある。 

トイレ 
 ﾄｲﾚ洗浄剤     



家電等  

種類 数量 ブランド 好きなブランド 使用年数 価格 

テレビ 02 
Sony Sony 10 8,000 
Samsung Sony 3 12,000 

冷蔵庫 02 
Singer Singer 4 25,000 
Walton Singer 0.8 31,000 

ガスコンロ (2口) 01 3 Star  RFL 1 1,500 

携帯電話  02 
Maximus Symphony 1 4,000 
Apple Apple 1 42,000 

蛍光灯 03 Eastern Tube Eastern Tube 5 35000 

電灯 01 Philips Energy pac 1 1000 
天井付け扇風機  03 City & National  National 3 5,000 

ミキサー 01 Nova Nova 1 8,000 

アイロン 01 Panasonic Panasonic 1 4,000 

腕時計 02 
Omega Omega 1.5 2,800 
Quartz Omega 1 6,500 

家具 
種類 数量 使用年数 価格 

椅子 3 2 900 

ベッド  
2 2 25,000 
1 20 5,000 

洋服ダンス 2 8 20,000 

スチールダンス 1 7 19,000 

飾り戸棚 1 3 10,000 
台所棚  2 5 1,500 

鏡台 1 20 2,000 
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携帯電話 

腕時計-1 
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ベッド-3 

スチールダンス 
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椅子 
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 朝食はパラタ(パン)に卵、または野菜やビーフのカレー。甘いものとパンのときもある。昼食は野菜や魚のカレーに肉と
米の料理。週末の昼食には、ポラオ米(粒の小さな高級米)と牛肉か鶏のカレーを好んで食べる。夕食は、大概の場合、
昼と同じメニュー。間食には紅茶とビスケット、プリ(香辛料入り揚げパン)、ケーキやサンドイッチ、ハンバーガーなどの
ファーストフードを食べている。 家政婦はおらず、ロニー夫人が全て料理している。 

弁当箱 
米櫃 

 米、豆、調味料などは月一回購入。魚、野菜、果物は普通ロニーさんが
近くの店で毎週買っており、月に一回は、夫婦揃って近所の人が良く利
用している市場に、服や化粧品などの買い物に行く。市内では、大概の
場合リキシャやCNGバスを利用する。買い物がてら、プスカ(芋や豆の
入った揚げパイの酸味ソース掛け)やハリム(肉や野菜の煮込み)、ラッ
シー、コーヒーを外食するのが楽しみ。 

化粧品 
種類 数量 ブランド 好きなブランド 
白粉 1 Ponds Ponds 

シャンプー 1 Pantene  Pantene /Dove 

石鹸 1 Lux /Dove  Vivel  

洗顔剤 1 Garnier Garnier 

ﾌｪｰｽ･ﾊﾟｳﾀﾞｰ 1 Loreal  Loreal 

口紅 2 Jordana Miss & Misses 

クリーム 2 Fair & Lovely Ollay  

ローション 1 Vaseline Vaseline 

リップジェル 2 Mablene Mablene 

練り歯磨き 1 Pepsodent Colgate 

男性用化粧水 1 One man show Huvvo Boss 

女性用化粧水 1 Blue lady Black Diamond 

汗止め 1 Rexona Rexona 

 女性用化粧品は月一回ロニー夫人が購入。テレ
ビのコマーシャルや知人の勧めで買っている。ロ
ニーさんのものも、ロニー夫人が購入。ロニー夫人
は少なくとも月一回美顔のためサロンに行く。 

料理の入った鍋 

印刷機 コード綴じ機 裁断機 
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【免責事項】本レポートで提供している情報は、ご利用される方のご判断・責任においてご使用ください。ジェトロでは、できる
だけ正確な情報の提供を心掛けておりますが、本レポートで提供した内容に関連して、ご利用される方が不利益等を被る事
態が生じたとしても、ジェトロ及び執筆者は一切の責任を負いかねますので、ご了承ください。 

妻  

ロニーさん 

  

平日 週末 

09:00 am 起床、歯磨き、入浴 09:00 am 起床、歯磨き  

09:45 am 朝食 09:45 am 朝食 
10:30 am 出勤 10:00 am 市場で買い物 
02:00 pm 昼食 12:30 am 入浴、モスクに行く。.  

06:30 pm 間食  02:30 pm 昼食、昼寝 
09:00 pm 帰宅、テレビを見る。 05:30 pm 友達を訪問、または妻と遊びに行く。  

10:30 pm 夕食、テレビを見る。 11:00 pm 夕食、テレビを見る。 
12:00 am 就寝 12:30 am 就寝 

平日 週末 
8:00 am 起床、歯磨き、朝食の用意 08:00 am 起床、歯磨き、朝食の用意 

9:45 am 朝食 09:45 am 朝食 

09:30 am 家事 (掃除、料理、洗濯)、大学に登校 10:00 am  家事  (掃除、料理、洗濯)    

1:30 pm 入浴、昼食、昼寝、勉強 01:30 pm 入浴、祈りをささげる。 

5:00 pm 勉強を教えに行く。  02:30 pm 昼食、昼寝 

07:00 pm 帰宅、勉強 05:30 pm 親戚を訪問、または夫と遊びに行く。 

10:30 pm 夕食、テレビを見る。 11:00 pm 夕食、テレビを見る。 

12:00 am 就寝 12:30 am 就寝 

※妻の大学の授業は週に３～4日 


