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図 政策金利（FFレート）の誘導目標の推移（％）

（年）

3.50～3.75％

2026年3月

（出所）米国連邦準備制度理事会（FRB）
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項目 2026年 2027年 2028年 長期

3.4 3.1 3.1 3.1
（3.4） （3.1） (3.1) （3.0）

2.4 2.3 2.1 2.0
（2.3） （2.0） (1.9) （1.8）

4.4 4.3 4.2 4.2
（4.4） （4.2） (4.2) （4.2）

2.7 2.2 2.0 2.0
（2.4） （2.1） (2.0) （2.0）

2.7 2.2 2.0 ―
（2.5） （2.1） (2.0) （―）

（出所）FOMC

（単位：％）

（注）カッコ内は前回2025年12月に発表した見通し。

FF金利

実質GDP成長率

失業率

インフレ率（PCE）

インフレ率（コアPCE）

表　FOMC参加者による経済見通し（2026年3月時点）
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