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表1　MZ世代の世帯構成別の生活費の工面方法

生活費の工面方法
(注)

親と同居する
世帯

単身世帯 夫婦世帯
夫婦・子供

世帯
その他 合計

自ら工面 57.1 81.0 97.0 97.8 79.8 77.2
自ら工面+他人に依拠 0.6 0.9 0.4 0.4 0.8 0.6
他人に依拠 42.4 18.1 2.6 1.8 19.4 22.1
全体 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
（注）集計対象は20歳以上。
（出所）統計庁

表2　MZ世代の世帯構成別の住居形態

住居形態
親と同居する

世帯
単身世帯 夫婦世帯

夫婦・子供
世帯

その他 合計

持ち家 70.8 12.7 36.6 57.2 52.0 54.1
チョンセ 12.7 26.1 40.7 26.0 17.7 19.8
ウォルセ 14.4 55.2 19.1 13.1 25.0 22.4
サグルセ 0.2 1.4 0.2 0.2 0.5 0.4
無償 2.0 4.6 3.3 3.6 4.9 3.3
全体 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
（出所）統計庁

(単位：％)

(単位：％)
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表3　MZ世代が政府に求める不動産政策（複数回答、2項目まで回答可能）

首都圏 非首都圏 全体 首都圏 非首都圏 全体 首都圏 非首都圏 全体
ウォルセ補助金支援 12.2 10.8 11.7 34.8 42.4 37.8 15.3 15.9 15.5
チョンセ資金の貸出 52.5 48.0 50.9 63.9 68.8 65.8 54.0 51.3 53.1
住宅購入資金の貸出支援 55.1 66.0 58.8 28.8 25.2 27.4 51.5 59.4 54.2
住宅リフォーム支援 4.2 5.7 4.7 2.8 1.3 2.2 4.0 5.0 4.4
公共賃貸住宅の供給 17.9 12.7 16.1 15.4 9.8 13.2 17.5 12.2 15.7
長期公共賃貸住宅の供給 24.9 16.1 21.9 30.3 17.1 25.1 25.6 16.2 22.4
公共分譲住宅の供給 18.5 17.2 18.1 11.4 14.0 12.4 17.5 16.7 17.2
住宅相談と情報の提供 6.3 11.0 7.9 8.6 12.4 10.1 6.6 11.2 8.2
（出所）国土交通部

(単位：％）
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