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表　スペインの活動制限緩和措置（6月末に移行完了予定）

第0段階
（5月4日～）

第1段階
5月11日頃～
（最低2週間）

第2段階
（最低2週間）

第3段階
（最低2週間）

公共交通
機関

運行頻度を拡大
長距離鉄道・バスは通

常の30％で運行

通常の80～100％の運
行頻度

長距離鉄道・バスは収
容人数の50％以下

通常の100％の運行
長距離鉄道・バスの収
容人数制限の緩和

オフィス
テレワーク、

シフト勤務推奨
感染防止策の分析

職場復帰プロトコール
の策定・開始

飲食店 持ち帰り営業のみ可
テラス営業のみ可（通
常のテーブル数の30％

以下）

テーブル着席式のみ営
業可

収容人数の30％以下

収納人数の50％以下
カウンター営業可

宿泊施設 営業不可
営業可

共有スペースは原則利
用不可

営業可
共有スペースは収容人

数の30％

営業可
共有スペースは収容人

数の50％以下

商店・対
人サービ

ス

完全予約制で営業可
高齢者優先対応時間を

確保

小規模店は営業可
収容人数の30％以下
高齢者優先対応時間を

確保
青空市場が制限付きで

営業可

大型店舗も営業可（娯
楽スペースの利用は不

可）
収容人数の40％以下
高齢者優先対応時間を

確保
学習塾が営業可

大型店舗の娯楽スペー
スも利用可

収容人数の50％以下

美術館・
博物館

営業不可 収容人数の30％以下

映画館・
劇場

営業不可 営業不可 収容人数の30％以下 収容人数の50％

屋内イベ
ント

営業不可
30人未満（または収容
人数の30％以下）

50人未満（または収容
人数の30％以下）

収容人数の50％以下

屋外イベ
ント

営業不可 200人未満 400人未満 800人未満

教育関連
施設

（学校再
開は9月）

一斉休校
一斉休校

一斉休校
（補習授業は可）

全国共通大学入試
幼児託児施設の営業

一斉休校

その他
5月2日に屋外での単独
運動、同居家族の散歩

を解禁

少人数の集まりが可能
農村観光などが可

少人数の冠婚葬祭
より多い人数での集まり

が可能
プロスポーツリーグの全

体練習が可

闘牛場や屋外テーマ
パーク営業可
ビーチ利用可

（出所）首相府

（注）いずれの段階でも対人距離2メートルと衛生対策が必須。対人距離が確保不可能な業務・活動の場合
は、マスクなどの個人防護具や仕切り等の使用が義務付けまたは推奨される。感染リスクの高い層は緩和措
置の適用外。
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