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項目 エストニア  ラトビア  リトアニア 
感染者数 171人 34人 14人
外国人の入国 3月17日より不可 3月17日より不可 3月16日より不可

学校・教育施設
全ての学校は3月16日から閉鎖（2週間） 
保育施設については、地方自治体が決
定

全ての学校は3月13日から閉鎖
（幼稚園は親による国外滞在歴、感染者
との接触歴がないことの申告が必要）

幼稚園を含め全ての教育施設が
3月16日より閉鎖（2週間）

集会・イベント 全ての集会・イベントの禁止 

許可制を取る大規模集会・イベントは禁
止。
許可を必要としないものも50人を超えるも
のは禁止。 

全ての集会の禁止。
100人を超えるイベントは禁止。

出国に際する制限 なし
なし

（特別な場合を除き控えるように勧告）
なし

その他の制限 離島への渡航は島民のみ可能  －
飲食店、接客業の禁止
（スーパーや宅配業者を除く）

表1　バルト三国の新型コロナウイルス感染者情報および特別措置の内容（注）

（注）3月16日時点。
（出所）各国政府発表などからジェトロ作成
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国 新型コロナウイルスに感染した疑いがある場合の連絡先 ホームページ

エストニア保健庁

エストニア外務省 

在エストニア日本国大使館

ラトビア首相府

ラトビア保健省

ラトビア外務省

在ラトビア日本国大使館

リトアニア保健省

リトアニア保健省所轄国立社会保健センター

リトアニア外務省領事局

在リトアニア日本国大使館

（注）英語での対応は15～17時。
（出所）各国の日本大使館のウェブページなどからジェトロ作成

表2　新型コロナウイルスに関する連絡先およびホームページ一覧

エストニア 医療相談窓口（1220または（＋372）-6346630）（注）

ラトビア 救急番号（113）

リトアニア コロナ相談窓口（1808）

https://www.terviseamet.ee/et/uuskoroonaviirus
https://vm.ee/en/news
https://www.ee.emb-japan.go.jp/itprtop_ja/index.html
https://mk.gov.lv/en/aktualitates/regarding-declation-emergency-situation
http://www.vm.gov.lv/lv/aktualitates/koronavirusa_izraisita_slimiba_covid19/
https://www.mfa.gov.lv/konsulara-informacija/celo-drosi-2/10-atgadinajumi-veiksmigam-celojumam/celojumu-bridinajumi-par-valstim-un-teritorijam
https://www.lv.emb-japan.go.jp/itprtop_ja/index.html
http://sam.lrv.lt/en/
http://nvsc.lrv.lt/en/
http://keliauk.urm.lt/lt/pranesimai
https://www.lt.emb-japan.go.jp/itprtop_ja/index.html
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