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　忙しい毎日の中でなんとなく、簡単に

済ませがちなスキンケアルーティン。毎

日のケアにフェイスパックを追加して、し

っかりとお肌をいたわることで、自分の

お肌をもっと好きになれる！丁寧なケア

で自信の持てる肌を手に入れましょう！

　今回の特集では、日本酒由来の素材

や最近流行しているCICA成分が含まれ

たパック等、様々なパックをご紹介しま

す。肌のコンディションに応じてパックを

使い分けるのも良し！気に入ったパック

を使い続けるも良し！

　スキンケアの時間がもっと楽しくなり

ますように。

https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/facemask


蔵元の雫 集中ナイトパック

　「蔵元の雫・集中ナイトパック」は、京都の酒蔵の社

員の手に透明感があったことをヒントに作られたナイト

パックです。約180年の歴史を持つ京都の酒蔵「都鶴」

で、１年に１度しか作られない、希少な酒粕*から抽出

されたエキスを高濃度配合しています。酒粕には古い角

質をやわらかくする効果があり、気になる肌のごわつき

をケア、なめらかな肌をサポートします。パックにはナ

チュラル素材で、ピーリング作用のあるハチミツ発酵エ

キスも配合しています。封を開ければ香るリラックスハ

ーブ。夜のスキンケアの最後にお顔の気になる部分に薄

く伸ばして乾くのを待ち、そのままベッドへ。翌朝の洗

顔の際に一緒にパックをはがしてください。

*酒粕：日本酒の副産物で白いペーストです。通常は廃

棄されますが、高い栄養素を含んでいます。日本ではス

ープや肉・魚のマリネベースとしても使用される食品で

すが、美容にも有効な成分が含まれており、食品のみな

らず、スキンケアとしても幅広い年代の女性から支持さ

れています。

株式会社イザヴェル
view 

details

日本で大人気！日本酒の副産物「酒粕」を贅沢に使った、お休み前に着けるパック！

A mega trending ingredient! A sake 
lee mask that you wear before sleeping! 

https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/seller?id=313&product_code=js00022984
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/show?product_code=js00022984
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/show?product_code=js00022984
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/show?product_code=js00022984


　シカメソッドマスクは、日本製のツボクサエキスと日

本古来の6種の植物由来エキスが含まれた、鎮静効果の

期待できる美容液をたっぷり28ml配合し、お肌を滑ら

かに整え、うるおいを与えます。マスク生地にはお肌へ

の密着度が高く保水性に優れたコットン生まれのシート

を採用。しっかり密着するので美容液を効果的にお肌の

角質層まで届けます。エッセンシャルハーブのすっきり

ナチュラルな香りをお楽しみいただけます。化粧水を塗

った後に、パックを顔に10-15分密着させてお使いくだ

さい！たっぷりの美容液に包まれ、マスク等で敏感にな

った肌が落ち着くのを体験できるはずです。

CICA method Mask

株式会社コジット
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日本で大注目されているCICA成分が配合されたフレッシュなパック！

A fresh pack containing 
CICA ingredients 
that are attacting 
a lot of attention 
in Japan!

https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/seller?id=2105&product_code=js00018949
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/show?product_code=js00018949
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/show?product_code=js00018949
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/show?product_code=js00018949
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/show?product_code=js00018949


　新感覚・高密着のフィルムシートを採用した、新世

代のフェイスマスクです。特殊技術により0.05mmの

超極細繊維からなる不織布に、フィルム状に加工され

たスクワラン、ホホバ、アルガン、オリーブ、ローズ

ヒップの5種類のオイルを組み合わせることにより、

今までにない高い密着感を実現しました。極細繊維の

一本一本が肌の凸凹にぴったりフィットするので、動

きのある部分や凸凹部分に貼って動いても剥がれるこ

株式会社マリーヌ
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details

とがありません。お肌の表面を美容オイルでぴったり

フタをすることにより、ゆっくりと時間をかけて美容

成分が浸透し、お肌に潤いを与え、美しい素肌へと導

きます。化粧水でお肌を整えた後、パックを顔に密着

させ、1－2時間後にシートをはがします。オイルの効

果でしっとり保湿された肌を手に入れられます。当シ

リーズには3タイプあり、フェイス用以外に、顔の特

定部位のケア用として目元口元用、首用もあります。

NANOPHY MOISTURIZING OIL FILM フェイスマスク

5種類のオイルがじっくり肌に浸透するリッチなマスク

A rich mask w/ 
five kinds of oils 
that slowly 
penetrate the skin. 

nanofiber 
adhesion 
film

不織布シート

不織布シート

ナノファイーの
密着フィルム

ナノファイバー
フィルムマスク

https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/seller?id=811&product_code=js00005607
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/show?product_code=js00005607
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/show?product_code=js00005607
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/show?product_code=js00005607


アをします。美容液は敏感肌の方にも使っていただける

ように、植物由来成分で作られており、無香料・無着

色、弱酸性、アルコール(エチルアルコール)無添加、パ

ラベンフリーです。洗顔後の清潔な肌に載せて、5－15

分経ったらはがします。顔をすっぽり包み込むマスクで

潤った肌を手に入れられるはずです。

　植物由来のスキンケア成分を配合した濃縮美容エッ

センスが、たっぷり3D形状のシートに染み込んでいま

す。従来の2Dマスクでは得られない顔全体を包み込む

密着効果により美容液の効果を最大限に発揮します。取

り扱いが簡単・便利、貼りやすく剥がれにくいのが特徴

で、吸い付くように密着します。従来のマスクではカバ

ーしにくかった、フェイスラインや鼻周りもしっかりケ

日本 MASK 本舗 モイスチャー

プラス 3D マスク RMB

株式会社ニチエイ
view 
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顎まで包み込みます

敏感肌でも安心して使える贅沢３Dマスク

A luxurious 3D 
mask that is gentle 
for sensitive skin.

https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/seller?id=855&product_code=js00010303
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/show?product_code=js00010303
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/show?product_code=js00010303
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/show?product_code=js00010303
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/show?product_code=js00010303


古来より万能油として知られている馬油。日本の良質な

馬の油をパックにプラスしました。素早く馴染んでベタ

ベタしません。また、美容液にはエイジングケア成分と

して知られる、馬プラセンタエキスを配合しています。

マスクは天然コットンを１００％使用し、たっぷり430

ｍｌも美容液が入っています。大容量ですが、チャック

がついているので保存ができます。

アイスタイル株式会社

馬油 フェイスマスク 38P

こちらのコラムでは、これまでご紹介したフェイスパックの他に、Japan Street事務局の

メンバーが気になった2つのパックを実際に使ってみた感想をお届けします。パックの魅

力が少しでも伝わりますように！

グレープフルーツ果皮エキス、オレンジ油＆アボカドエ

キスが入っていて、しっとりしながらも程よいメントー

ル感で寝起きの肌を引き締めます。朝起きたらこのパッ

クを60秒顔に貼るだけで、洗顔、スキンケア、化粧下地

まで一気に完了します。

サボリーノ 目ざまシート

株式会社スタイリングライフ・ホールディングス

NOZOMI

「馬油が入っているので肌がしっとり保湿されますが、

ベタベタしないので、とても使いやすいです！」

HANA

「パックを顔に乗せると、さくらの香りがして癒されます。

沢山入っていてお手頃価格なので毎日使えるのも嬉しいです。」

view 
details

view 
details

CHIKA

「朝、1分ほど塗るだけで、とても爽やかな気分になり、

肌がちょうどよく潤って化粧ノリがよくなります。」

KEIYA

「シトラスの香りとハッカ成分で着けた瞬間からスッキリ！

どんなに眠くても目が冴えてくるような着け心地です。」

Japan Street事務局が気になるパックを使ってみた！

PICK UP Packs tried by the Japan Street

https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/seller?id=1416&product_code=js00023125
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/show?product_code=js00023125
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/show?product_code=js00023125
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/seller?id=209&product_code=js00004032
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/show?product_code=js00004032
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/show?product_code=js00004032
https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/facemask


商談依頼の際に「ニュースレターを見て興味を持っ

た」「ニュースレターを見てこの製品が気になった」

と一言添えていただいた方には、優先的に商談を調

整いたします。沢山のご連絡お待ちしております！

フェイスパックをもっと知りたいあなたに！

Japan Streetの特徴をご

紹介する2分間のショー

ト ビ デ オ が 完 成 し ま し

た！事務局が愛を込めて

作った力作です！是非ご

覧ください。

Japan Street紹介ビデオが完成！

Editor  HANA

　日本は一人当たりの化粧品にかけるお金が世界でもト

ップクラスであり、スキンケアにお金と時間をかける国

です。私も例外ではなく、スキンケアが大好きです。

　肌が乾燥しやすく、敏感肌でもあるので、空気が乾燥

するこの時期には保湿力の高いパックが欠かせません！

　私のパックの使い方をご紹介します！日本では少し前

から流行している使い方です。

1    お風呂から上がったらまずはブースターとしてオイ  

      ルを塗る。

2   パックを顔に乗せたら、パックの顔に接着している   

      面とは反対の面に薄く乳液を付けます。

3   10分程度たったら、今度は乳液が付いている面が顔

      に接着するようにパックを裏返し、手で押さえます。

4    数分経ったら乳液付きのパックを剥がし、クリーム

      で保湿します。

　これでうるうるの肌の完成です！皆さんも是非試して

みてくださいね！

1日1パックで乾燥する時期を乗り切ろう！

1.   最近使っている肌に優しいス  

       キンケア。

2.  パック中に暖かいお茶を飲むの

       がマイブーム！

3.  肌に良いビタミン豊富な野菜を

       沢山食べます！

EDITOR'S COLUMN  INFORMATION 

また次回号で
お会いしましょう！

view 
details

https://japanstreet.jetro.go.jp/ja/facemask
https://www.youtube.com/watch?v=8kUMrwZ1gbM



