
2025年 4月　ジェトロ・モスクワ

（ルーブル） （円） （米ドル） （ルーブル） （円） （米ドル） （ルーブル） （円） （米ドル） （ルーブル） （円） （米ドル） （ルーブル） （円） （米ドル）

0.5666 84.8707 0.5785 85.4641 0.5732 82.3003 0.5819 81.4620 0.5688 81.5616 

Generic Product, sell by weight ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 109.00 192.39 1.28 99.90 172.68 1.17 売切れ ― ― 売切れ ― ― 売切れ ― ―

2 玉ねぎ 1キログラム Generic Product, sell by weight ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 79.90 141.03 0.94 79.90 138.11 0.93 売切れ ― ― 79.90 137.32 0.98 99.90 175.62 1.22

ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 売切れ ― ― 売切れ ― ― 売切れ ― ―

ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 349.00 616.00 4.11 369.00 637.84 4.32 349.00 608.86 4.24 319.00 548.23 3.92 319.00 560.78 3.91

Generic Product, sell by weight ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 219.00 386.54 2.58 259.00 447.70 3.03 249.00 434.40 3.03 249.00 427.93 3.06 249.00 437.73 3.05

Generic Product, sell by weight ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 369.00 651.30 4.35 329.00 568.70 3.85 329.00 573.97 4.00 329.00 565.42 4.04 売切れ ― ―

Generic Product, sell by weight ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 1099.00 1939.78 12.95 売切れ ― ― 1,099.00 1,917.30 13.35 1,099.00 1,888.73 13.49 1,099.00 1,931.97 13.47

Generic Product, sell by weight ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 1,039.00 1,833.87 12.24 1,039.00 1,795.97 12.16 1,039.00 1,812.62 12.62 1,039.00 1,785.62 12.75 1,039.00 1,826.50 12.74

Generic Product, sell by weight ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 1,119.00 1975.08 13.18 売切れ ― ― 1,119.00 1,952.19 13.60 1,119.00 1,923.11 13.74 1,119.00 1,967.13 13.72

6 豚肉 1キログラム Generic Product, sell by weight ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 389.00 686.60 4.58 389.00 672.41 4.55 389.00 678.64 4.73 389.00 668.53 4.78 389.00 683.84 4.77

Generic Product, sell by weight ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 469.00 827.80 5.53 469.00 810.69 5.49 469.00 818.21 5.70 419.00 720.09 5.14 469.00 824.47 5.75

[Petelinka] 0.6-0.9 kg ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 569.00 1,004.31 6.70 569.00 983.55 6.66 569.00 992.67 6.91 569.00 977.88 6.98 608.83 1,070.28 7.46

8 サーモン 1キログラム [Perekrestok], 1 kg, fillet ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 4,890.00 8,631.04 57.62 4,890.00 8,452.66 57.22 3,999.00 6,976.60 48.59 3,999.00 6,872.66 49.09 3,999.00 7,029.99 49.03

ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 139.00 245.34 1.64 139.00 240.27 1.63 149.00 259.94 1.81 159.00 273.26 1.95 159.00 279.51 1.95

ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 売切れ ― ― 売切れ ― ― 売切れ ― ―

セルビア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 189.00 333.59 2.23 169.00 292.13 1.98 169.00 294.83 2.05 174.00 299.04 2.14 169.00 297.09 2.07

10 オレンジ 1キログラム Generic Product, sell by weight トルコ Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 119.00 210.04 1.40 129.00 222.98 1.51 129.00 225.05 1.57 119.00 204.51 1.46 119.00 209.19 1.46

Generic Product, sell by weight エクアドル Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 184.00 324.77 2.17 184.00 318.06 2.15 184.00 321.00 2.24 179.00 307.63 2.20 179.00 314.67 2.19

[Mozyrsol], 1kg ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 22.50 39.71 0.27 22.50 38.89 0.26 22.50 39.25 0.27 22.50 38.67 0.28 22.50 39.55 0.28

[Salina], 1kg ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 42.00 74.13 0.49 42.00 72.60 0.49 44.00 76.76 0.53 44.00 75.62 0.54 44.00 77.35 0.54

[Sovetsky sakhar Extra], 1kg ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 110.00 194.15 1.30 110.00 190.14 1.29 110.00 191.90 1.34 110.00 189.05 1.35 110.00 193.37 1.35

Generic Product, sell by weight 1kg ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 67.50 119.14 0.80 65.90 113.91 0.77 66.50 116.01 0.81 65.90 113.26 0.81 65.90 115.85 0.81

[Kolomenskoye], 400 g ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 76.90 135.73 0.91 76.90 132.93 0.90 76.90 134.16 0.93 76.90 132.16 0.94 売切れ ― ―

[Cheryomushki], 390g ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 69.90 123.38 0.82 74.90 129.47 0.88 74.90 130.67 0.91 74.90 128.72 0.92 74.90 131.67 0.92

4 コメ 1袋 [Mistral],  900g, Kuban, round grain ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 149.90 264.58 1.77 149.90 259.11 1.75 149.90 261.51 1.82 182.00 312.78 2.23 182.00 319.94 2.23

Generic Product, 900g ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 34.90 61.60 0.41 34.90 60.33 0.41 32.90 57.40 0.40 32.90 56.54 0.40 32.90 57.84 0.40

[Perekrestok] 900g ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 99.90 176.33 1.18 99.90 172.68 1.17 99.99 174.44 1.21 99.90 171.69 1.23 99.90 175.62 1.22

[Mistral] 900g ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 109.99 194.14 1.30 139.90 241.83 1.64 139.90 244.07 1.70 139.90 240.43 1.72 139.90 245.94 1.72

6 小麦粉 1袋 [Makfa], 1kg ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 80.00 141.20 0.94 80.00 138.28 0.94 83.00 144.80 1.01 83.00 142.64 1.02 83.00 145.91 1.02

7 パスタ 1袋 [Makfa], 450g ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 64.99 114.71 0.77 76.00 131.37 0.89 77.00 134.33 0.94 77.00 132.33 0.95 売切れ ― ―

[Sloboda] 1L ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 174.00 307.12 2.05 174.00 300.77 2.04 174.00 303.56 2.11 174.00 299.04 2.14 174.00 305.88 2.13

9 牛乳 1本 [Prostokvashino], 0.93L, 3.4-4% ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 119.00 210.04 1.40 119.00 205.70 1.39 101.00 176.20 1.23 105.00 180.45 1.29 105.00 184.58 1.29

[Okskoye], CO size, 10 pcs ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 149.00 262.99 1.76 149.90 259.11 1.75 149.90 261.51 1.82 149.90 257.62 1.84 149.90 263.51 1.84

[Roskar], CO size, 10 pcs ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 145.90 0.76 113.60 145.90 0.84 124.82 145.90 254.54 1.77 145.90 250.74 1.79 124.00 217.98 1.52

[Babaevsky], 200g, 75%, Elite ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 552.00 974.30 6.50 552.00 954.17 6.46 552.00 963.01 6.71 552.00 948.66 6.78 468.00 822.71 5.74

[Alyonka], 90 g, Milk ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 149.99 264.74 1.77 173.00 299.04 2.02 173.00 301.81 2.10 192.00 329.97 2.36 173.00 304.12 2.12

[Russkaya kartoshka], 80g, green onion & sour cream ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 106.00 187.09 1.25 99.99 172.84 1.17 99.99 174.44 1.21 79.99 137.47 0.98 79.99 140.62 0.98

[Lays], 70g, salt ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 112.00 197.68 1.32 95.00 164.21 1.11 95.00 165.74 1.15 95.00 163.27 1.17 95.00 167.00 1.16

[Svyatoy Istochnik],  1.5L, still ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 65.00 114.73 0.77 売切れ ― ― 66.00 115.14 0.80 66.00 113.43 0.81 59.99 105.46 0.74

[Senezhskaya] 1.5L, still ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 40.00 70.60 0.47 40.00 69.14 0.47 44.00 76.76 0.53 44.00 75.62 0.54 44.00 77.35 0.54

[Chernogolovka] , 1L, lemonade Buratino ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 147.00 259.46 1.73 147.00 254.10 1.72 147.00 256.45 1.79 147.00 252.63 1.80 147.90 260.00 1.81

[Chernogolovka] , 500ml, lemonade Buratino ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 74.99 132.36 0.88 74.99 129.62 0.88 74.99 130.83 0.91 74.99 128.88 0.92 79.90 140.46 0.98

3 紅茶 1箱 [Greenfield], 2g*100 pcs ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 499.00 880.75 5.88 349.90 604.82 4.09 売切れ ― ― 売切れ ― ― 売切れ ― ―

[Greenfield], 2g*100 pcs, Jasmine Dream ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 460.00 811.92 5.42 379.00 655.12 4.43 379.00 661.20 4.61 513.00 881.64 6.30 498.00 875.45 6.11

1本 [Zhiguli Barnoe], 0.45L ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 69.90 123.38 0.82 69.90 120.83 0.82 69.90 121.95 0.85 売切れ ― ― 売切れ ― ―

1本 [Fanagoria], 0.75L, Cabernet-Merlot red dry ロシア Aromatniy Mir, Raevskogo st.3 ― ― ― ― ― ― ― ― ― 539.99 928.02 6.63 539.99 949.27 6.62

1本 [Fanagoria], 0.75L, Cabernet-Merlot red dry ロシア Decanterのネットストア 584.00 1,030.78 6.88 584.00 1,009.48 6.83 584.00 1,018.84 7.10 584.00 1,003.66 7.17 584.00 1,026.63 7.16

1本 [Luis Felipe Edwards], 0.75L, Merlot red dry チリ Aromatniy Mir, Raevskogo st.3 ― ― ― ― ― ― ― ― ― 849.99 1,460.79 10.43 849.99 1,494.23 10.42

1本 [Luis Felipe Edwards], 0.75L, Merlot Pupilla red dry チリ Decanterのネットストア 931.00 1,643.25 10.97 825.00 1,426.06 9.65 825.00 1,439.28 10.02 825.00 1,417.84 10.13 825.00 1,450.30 10.12

[Fairy], 0.45L, Lemon ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 売切れ ― ― 売切れ ― ― 売切れ ― ― 119.99 206.21 1.47 119.99 210.93 1.47

[Fairy], 0.45L ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 119.99 211.79 1.41 119.99 207.41 1.40 119.99 209.33 1.46 売切れ ― ― 119.99 210.93 1.47

2 洗濯用洗剤 1袋 [Persil],  3kg, Expert Color Vernel ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 629.00 1,110.21 7.41 499.00 862.55 5.84 499.00 870.55 6.06 499.00 857.58 6.13 499.00 877.21 6.12

[Papia], 4 rolls ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 売切れ ― ― 売切れ ― ― 売切れ ― ―

[Papia], 8 rolls ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 ― ― ― ― ― ― 239.99 418.68 2.92 339.00 582.60 4.16 339.00 595.94 4.16

[Natura Siberica], 0.4L, Oblepikha (Sea-Buckthorn) ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 売切れ ― ― 売切れ ― ― 売切れ ― ―

[Natura Siberica], 0.4L, Daily detox ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 449.00 792.50 5.29 売切れ ― ― 売切れ ― ― 売切れ ― ―

[Natura Siberica], 0.4L, Hydrolat ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 ― ― ― ― ― ― 399.00 696.09 4.85 399.00 685.72 4.90 売切れ ― ―

[Natura Siberica], 0.1L, Anti-Ox Wild Blueberry ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 売切れ ― ― 売切れ ― ― 売切れ ― ―

[Cherny zhemchug], 0.2L, toner Refreshing ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 201.75 356.10 2.38 199.00 343.98 2.33 199.00 347.17 2.42 199.00 342.00 2.44 売切れ ― ―

[Pampers], Active Baby-Dry 4, 70pcs ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 売切れ ― ― 売切れ ― ―

[Pampers], Active Baby-Dry 4, 106pcs ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 売切れ ― ― 売切れ ― ―

[Pampers], Active Baby-Dry 5, 90pcs ロシア Perekrestokのネットストア「vprok.ru」 ― ― ― ― ― ― 1,999.00 3,487.43 24.29 1,999.00 3,435.47 24.54 1,999.00 3,514.11 24.51

出所：ジェトロ・モスクワ

円、ドル価格は調査日のロシア中銀公示レートにて算出。

赤字はセール価格を示す。
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