
※本プレゼンテーション内の情報は、2021年1月27日時点のものとなります。

最新情報につきましては弊社ウェブサイトまたは、各公式ホームページにてご確認ください。

日本・米国間の渡航制限に
関するオンラインセミナー

（主催）ジェトロ・ロサンゼルス事務所
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1-1. 日本への入国条件

2021年1月27日時点

・日本への入国が認められているのは日本国籍者もしくは

「永住者」「定住者」「日本人の配偶者等」及び

「永住者の配偶者等」の在留資格保持者のみとなります。

・出発地・国籍を問わず、日本へ入国するすべての方は
出発前72時間以内の検査陰性証明の取得が必要です。

・検疫に関する「WEB質問票」の提出が必要
(成田・羽田・関空・名古屋空港からの入国の場合）

・国際線から日本国内線への乗継ぎ不可。
(検査が陰性の場合も14日間は公共交通機関の利用は不可)
※到着日を0日として起算いたします。
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1-2. 日本へのフライト状況

ロゴをクリックし、各航空会社のページへジャンプ

弊社ウェブページでも随時最新情報を更新しておりますので、よろしければご旅行のご計画にお役立てください。
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https://www.aa.com/i18n/travel-info/travel-with-confidence.jsp
https://www.ana.co.jp/ja/jp/topics/coronavirus-travel-information/initiative/
https://ja.delta.com/jp/ja/travel-update-center/ways-we-are-keeping-you-safe/setting-the-standard-for-safer-travel
https://www.united.com/ual/ja/jp/fly/travel/united-cleanplus.html
https://www.jal.co.jp/jp/ja/info/2020/other/flysafe/
https://www.iace-usa.com/Flightsinfo


フライトスケジュール -One World系列-

2021年1月27日時点※関空-ロサンゼルスは運休中
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フライトスケジュール -Star Alliance系列-

2021年1月27日時点
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フライトスケジュール

2021年1月27日時点

以上が直行便フライト。

名古屋空港や福岡空港へは第三国を乗り継いでお帰りいただく事も可能。
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2. 航空会社別 変更料免除規定

2021年1月27日時点

JAL ANA DELTA UNITED AMERICAN

日本行き
2021年3月31日

発券分まで
2021年3月30日

発券分まで
2021年3月31日

発券分まで

期間
360日先までの
日程で何度でも

元の航空券の
有効期限内で1度だけ

なし
最初のチケット発行日
から1年以内で何度でも

発券日から1年以内に
出発(1度だけ)

予約変更手数料 免 除

搭乗クラス 全クラス対象
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3. 航空会社コロナ対策

空港内のカウンター等での

マスクの着用

機内サービス提供時に

マスクや手袋の着用

定期的に

チェックイン機などを消毒

定期的な機内の消毒

◆空港内・機内 ◆運行中

・約3分毎に機内の全空気が入れ替わる

・HEPAフィルター

約99.97％の粒子を除去

病院の手術室同等の空気

各航空会社のコロナ対策の取り組みについては、公式ホームページよりご確認下さい。

JAL / ANA / DELTA / UNITED / AMERICAN

*ANAホームページより引用

9

https://www.jal.co.jp/jp/ja/info/2020/other/flysafe/
https://www.ana.co.jp/ja/jp/topics/coronavirus-travel-information/initiative/
https://ja.delta.com/jp/ja/travel-update-center/ways-we-are-keeping-you-safe/setting-the-standard-for-safer-travel
https://www.united.com/ual/ja/jp/fly/travel/united-cleanplus.html
https://www.aa.com/i18n/travel-info/travel-with-confidence.jsp


1. 事前検査陰性証明

出発地での出国前72時間以内の検査証明書を所定フォーマット、

もしくは、必須記載事項全て英語表記のもの

2. 検疫に関する「質問票」

3. 厚生労働省 「誓約書」

14日間の公共交通機関の不使用、自宅等での待機、位置情報の保存、接触確認アプリ

の導入等について誓約いただくことになりますが、「誓約書」が提出できない場合、

検疫所が確保する宿泊施設等で待機していただきます。

到着前（自宅・空港・機内等）に「質問票Web」に必要な情報を入力し、

発行されたＱＲコードを到着時に検疫官に提示してください。

4-1. 日本入国時の提出書類

所定のフォーマット

(外務省)

新型コロナウイルス感染症対策

質問票 (厚生労働省)

誓約書フォーム

(厚生労働省)

10

https://www.mofa.go.jp/mofaj/files/100091340.docx
https://www.mofa.go.jp/mofaj/files/100091340.docx
https://arqs-qa.followup.mhlw.go.jp/#/
https://arqs-qa.followup.mhlw.go.jp/#/
https://www.mhlw.go.jp/content/000722983.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/000722983.pdf


【記載必須項目】

・人定事項（氏名、パスポート番号、国籍、生年月日、性別

・COVID-19の検査証明内容、検査結果、検体採取日時、

検査結果決定年月日、検査証明交付年月日）

・医療機関等の情報（医療機関名（又は医師名）、医療機関住所、

医療機関印影（又は医師の署名））

【検査方法】

・核酸増幅検査（real time RT-PCR法）

・核酸増幅検査（LAMP法）

・抗原定量検査 (CLEIA)

※各検査機関に関しては必ずご自身で確認ください。

4-2. 事前検査陰性証明

事前検査陰性証明書サンプル

国籍を問わず、日本へ入国するすべての方は、

出国前72時間以内の検査証明書を提出する必要があります。

検査証明書を提出出来ない場合は、検疫所が確保する宿泊施設等で3日間待機していただき、

入国後3日目に再度検査を受け、陰性と判明されたましたら、ご自宅またはご自身が用意するホテルなどで自主隔離となります。

入国に際して、位置情報の保存等(接触確認アプリのダウンロード及び位置情報の記録)について

誓約を求めるとともに、検疫所が確保する宿泊施設を退所し、入国後14日間の自宅等での待機を求められます。
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新型コロナウイルス感染症の検疫手続として、滞在歴や健康状態を記入した「質問票」を

日本に入国・帰国する際に、検疫官に必ず提出していただいております。

日本の空港に到着後、空港に設置しているパソコンから「質問票Web」に入力し、

QRコードを作 成することも可能ですが、入力に時間を要することがあります。

4-3. 検疫に関する「質問票」

出発地で
ダウンロード 機内でも

※機内で入力する場合は、

搭乗前のダウンロードが必要です。

入国時に

❶ 質問票Webで情報入力 ⇒ QRコード発行 ❷ QRコード・パスポートを提示

到着後に入力する場合は、入力に時間がかかり、検疫手続きに時間を要することがあります。

「質問票Web」入力の流れ ※ダウンロードにはインターネットに接続できる環境が必要です
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https://arqs-qa.followup.mhlw.go.jp/#/
https://arqs-qa.followup.mhlw.go.jp/#/
https://arqs-qa.followup.mhlw.go.jp/#/
https://arqs-qa.followup.mhlw.go.jp/#/


5-1. 日本到着後の流れ

唾液採取30分間前の飲食は控えてください。唾液採取後は飲食可能です。到着空港にて降機後より

入国手続きまでの流れは、当日の混雑状況等の状況により順序が前後する場合もございます。

抗原検査実施 (ご自身で唾液を採取)

唾液が出にくい場合は鼻から綿棒を入れて検体採取させていただきます。

自宅もしくは、帰国者・入国者がご自身で確保したホテル等

公共交通機関を使用することはできませんので、お迎えの車、
ハイヤー、レンタカー等をご自身で手配ください。成田・羽田
空港周辺ホテルへは検疫所から周回バスを運行しています。

- - - 空港内の待機スペースで検査結果待ち - - -

検査結果: 陰性検査結果: 陽性

医療機関・指定施設等で隔離・待機

帰国者・入国者

日本入国時に提出が必須な*書類の確認

*本資料10ページ目、4-1. 日本入国時の提出書類 参照
日本渡航前の検査での

陰性証明の提示ができる方

日本渡航前の検査での
陰性証明の提示ができない方
もしくは、書類に不備がある方

検疫所が確保する宿泊施設等で3日間(3泊4日)の待機

入国3日後に再度抗原検査実施

入国手続き

ーーー 検査結果 ーーー

検査結果: 陽性 検疫所指示に従う

2021年1月27日時点

検査結果: 陰性
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ホテル

日本到着後、ホテルにて自主隔

離をする方は、海外からの渡航

者を受け入れしているホテルで

あればご宿泊可能です。

マンスリーマンション ハイヤー レンタカー お迎え

長期ご滞在になりますので自炊

も出来るマンスリーマンション

を利用することが可能です。

日本到着後、ご自宅や自主隔離

ホテルまでお連れ致します。あ

くまでもタクシーは公共交通機

関と位置付けされておりますの

でタクシーの利用は認められて

おりません。

各空港にございますレンタカー

を利用してご自宅他にご自身で

運転されていくことが可能です。

ご家族やご友人の方が空港にお

迎えに上がり、そのお車でお帰

りいただくことが可能です。

5-2. 日本到着後の流れ

ハイヤーの料金目安

羽田空港→東京23区内：$150程度 / 羽田空港→神奈川県横浜市：$195程度 / 関西空港→大阪市内：$270ドル程度

※到着時間により若干、異なる。

・京成電鉄が成田空港駅より同社スカイライナーの帰国者専用車両を用意、京成上野駅までご乗車できるサービスを開始。

・東京空港交通社が羽田、成田両空港から指定された都内のホテルまで入国者専用送迎バスサービス(エアポートリムジンバス)を開始。
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6-1. 帰国者体験談とよくあるご質問
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6-2. 帰国者体験談とよくあるご質問
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6-3. 帰国者体験談とよくあるご質問

C

17



6-4. 帰国者体験談とよくあるご質問

アメリカの空港はクローズしておりましたが徐々に再開して

いる、若しくは今後再オープンする動きが出ております。

Q. ビジネスクラスラウンジは空いてますか?

可能です。但し、検査結果が陰性且つ、公共交通機関を利

用せず空港までお越しいただく事が条件となります。

Q. 日本に帰国後、14日間の自主待機期間内に国外へ

出国可能でしょうか？

原則(1箇所)同じ場所にて入国後14日間自主待機となります

が、待機場所を変えることは可能です。ご家族の事情など

により最初の数泊はホテル、その後自宅など場所を変える

ことは可能ですがその間の移動について公共交通機関を利

用することはできません。

Q. 自主待機する場所は1か所だけですか？

いいえ。

お迎えに来た方の隔離義務はございません。

Q. 空港まで迎えに来た家族も2週間隔離が必要ですか？

はい、ホテルによっては海外からの帰国者を受け付けていな

い所もございますので、お客様が仮に予約をする際には海外

から来る旨をお伝え下さい。インターネット予約であっても

同様でホテル側にお知らせください。

Q. ホテルは帰国者として予約する必要がありますか？

本州、四国、九州は可能。

北海道、沖縄への乗り捨てはできません。

Q.レンタカーは乗り捨てできますか？
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7-1. アメリカへの帰国について

日本での検査機関について
TeCOTは、厚生労働省と経済産業省が運営するセンターです。

新型コロナウイルス感染症の検査が可能な医療機関を

検索・比較・スムーズにオンライン予約ができるサービスを無償で提供しています。

サービスのご利用には、アカウント登録が必要となります。

※上記は外部サイトとなり、米CDCが定める検査結果の提供をお約束するものではございません

【1月26日より施行される新たな入国制限の概要】

・出国する72時間以内に新型コロナウイルス検査を受診し、陰性証明書を取得。

(検査方法は鼻咽頭検査、若しくは唾液検査)

・過去に感染した方は、回復したことを示す証明書または診断書を取得。

・搭乗前に、アメリカ政府 (CDC) 宣誓書への署名

・各証明書は渡航手続きの際に航空会社のスタッフへ提示。

・各証明書の提示はアメリカ市民を含む2歳以上の渡航者が対象。

・各証明書は原則、英語表記で用意。
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https://www.tecot.go.jp/
https://www.cdc.gov/quarantine/pdf/attachment-a-global-passenger-disclosure-and-attestation-2021-01-12-p.pdf


8-1. 州外からの移動規制
日本から米国へ入国するすべてのお客様は入国後、自宅隔離が要請されております。

※最新情報は各州のWebにてご確認ください。

カリフォルニア州 ニューヨーク州

・サンフランシスコ / ロサンゼルス

入国後10日間の自主隔離必須、

上記以外の都市は要請

国籍に関わらず16歳以上のお客様は、

入国に際し、Travel Form への事前登

録

・入国後10日間の自主隔離

利用便、滞在先などを記した

ヘルスフォーム への記入が義務化
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https://travel.lacity.org/
https://forms.ny.gov/s3/Welcome-to-New-York-State-Traveler-Health-Form


8-2. アメリカ国内への移動規制

※最新情報は各州のWebにてご確認ください。

カリフォルニア州

・ロサンゼルス

Los Angeles空港、Van Nuys空港、Union Stationから入る16歳以上のすべての訪問者、

帰国者は到着前、もしくは到着時にTravel Formの提出が必要です。

ニューヨーク州

ニュージャージー、コネチカット、ペンシルバニア、バーモント、

マサチューセッツ以外の州からの訪問者、帰国者が対象。

・入州する72時間以内に新型コロナウィルス検査を受診。

陰性証明書の提示が可能な方は、入州後3日間の自主隔離。

入州後4日目に、新型コロナウィルス検査の再受診が義務付けられ、

陰性であれば、自主隔離終了。陰性証明書の提示が不可および4日目に

検査を受けない場合、入州後10日間の自主隔離が義務付けられる。

陰性証明書の提出に関わらず、入州後は、14日間の体調のモニタリングを続け、

異常があれば、直ちに自主隔離、地域の保健局等に報告する。

・入州前に出発空港でヘルスフォームが未記入の場合、 $10,000 の罰金、

または強制的な隔離が課せられます。フライト以外 (電車や車等) でも、

ヘルスフォームの事前記入が求められます。
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https://travel.lacity.org/
https://forms.ny.gov/s3/Welcome-to-New-York-State-Traveler-Health-Form


8-3. アメリカ国内への移動規制

※最新情報は各州のWebにてご確認ください。

イリノイ州 シカゴ市

・州が発表するトラベルオーダーでハワイ州を除く、

他州からシカゴ市に入るケースでシカゴに入る前72時間以内に

陰性のCOVID-19検査結果を取得し検査結果を所持するか、

10日間(または滞在する期間のいずれか)隔離が必要となります。

ハワイ州オアフ島

・隔離期間が入州後14日間から10日間に短縮されております。

事前検査プログラムで入州後10日間の隔離免除となりますが、

陰性証明を保持していないと隔離免除の対象外となりますので ご注意ください。

また州外からの渡航及び日本からの渡航に関してSafer Travel Formに

事前登録も必要となっております。
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https://travel.hawaii.gov/#/
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9-1.事前質問回答

Q-1. 米国（ニューヨーク）で陰性証明をとるための検査として、

①安価な方法、②素早く証明が取得できる方法としては、どこで受けるのがよいか。

Q-2. 日本に入国の際、検査証明書は原紙での提出が必要でしょうか？

A-1. 検査機関につきましては、検査結果判明までの時間も流動的、且つ料金も異なるため、

領事館のHP等をご覧いただくかIACE TRAVELまでお問い合わせくださいませ。可能な限りお調べいたします。

A-2. 原本もしくはコピーどちらでも受付可能ですが、検疫にて回収されますので必ずプリントアウトしてご持参下さい。

Q-3. 今後の渡航ではワクチンを受けていることが必要になる可能性はありますか？

ワクチン接種者に対する今後の渡航に関する制限緩和などの展望をご教授いただければと思います。

A-3. 現時点ではワクチン接種者、未接種者も同じ対応方法となっております。

Q-1. 米国で陰性証明をとるための検査として、

①安価な方法、②素早く証明が取得できる方法としては、どこで受けるのがよいか。

Q-2. 日本に入国の際、検査証明書は原紙での提出が必要でしょうか？
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9-2.事前質問回答

Q-4. 日本から米国に着いてから、自宅まで帰るまでの交通手段として、

タクシーやウーバーは使えるのでしょうか？日本のようにハイヤーでの移動のみなど制限はあるのでしょうか？

A-4. タクシーやウーバーも使っていただけます、特にハイヤーである必要はございません。

Q-5. もし、帰国の際、家族の中で親だけ陽性と出て症状がない場合、親はどうなり、子供達はどうなりますか。

子供連れの場合：親は陰性、子供(幼児)は陽性だった場合、陰性の親も一緒に隔離ホテルに行けるのか、

またそこでの親の滞在費用は公費負担になるのか？

子供連れの場合：親は陽性、子供(幼児)は陰性だった場合子供だけ入国できても引き取り先の無い場合は？

A-5. 親：陰性 子：陽性⇒検疫官が親御様の同伴を許可する場合は、

お子様と同じお部屋での隔離(療養)となり、全て公費負担となります。

親：陽性 子：陰性⇒日本国内のご家族・ご親戚などにお子様を預ける事が不可能であれば、お子様が感染されて

陽性になるリスクがあることをご了承いただいた上で、陽性の親御様と同じお部屋での隔離（療養）が可能です。

Q-1. 米国（ニューヨーク）で陰性証明をとるための検査として、

①安価な方法、②素早く証明が取得できる方法としては、どこで受けるのがよいか。

A-6. 日本国籍者以外の入国が今、現在認められておりません。

日本のパスポートの有効期限が切れている場合は、日本国総領事館へお問い合わせください。

Q-6. 親が日本人、子供がアメリカ国籍のパスポートしか持っていない(日本国籍ではあるが日本パスポートを切らしている。21歳以下)で

日本に入国しようとしたら、子供は入国拒否されてしまうのでしょうか。



日本・米国間の渡航制限に
関するオンラインセミナー

※本プレゼンテーション内の情報は、2021年1月27日時点のものとなります。

最新情報につきましては弊社ウェブサイトまたは、各公式ホームページにてご確認ください。

小宮昇司 / お問い合わせは komiya@iace-usa.com
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