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ベトナム社会主義共和国 

独立・自由・幸福 

 

 

通達 

食品添加物の管理についての案内 

 

 

食品添加物の管理について案内する 2012 年 11 月 30 日付保健省大臣通達第 27/2012/TT-

BYT 号（2013 年 2 月 1 日付発効）や次の補充改正通達； 

食品添加物の管理について案内する保健省大臣通達第 27/2012/TT-BYT 号の一部規定を補

充改正する 2015 年 5 月 11 日付保健省大臣通達第 08/2015/TT-BYT 号（2015 年 7 月 1 日発効。以

下、「通達第 08/2015/TT-BYT 号」と記す）； 

2010 年 6 月 17 日付食品安全法に基づく； 

食品安全法の一部条項の施行細則を規定する 2012 年 4 月 25 日付政令第 38/2012/ND-CP 号

に基づく； 

保健省の職能、任務、権限及び組織仕組について規定する 2012 年 8 月 31 日付政令第

63/2012/ND-CP 号に基づく； 

食品安全局局長の提議に基づく； 

保健省大臣は食品添加物の管理について案内する通達を次の通り公布する1。 

第 1 条：調整範囲 

本通達は次の通り規定するものとする。 

1. 食品の製造・加工・売買に使用が許可される添加物リストや食品中に含有する食品添加

物の最大基準値。 

2. 食品添加物に対する管理要件。 

                                                      
1通達第 08/2015/TT-BYT 号は次の根拠に基づいて公布される。 

「2010 年 6 月 17 日付食品安全法に基づく； 
食品安全法の一部条項の施行細則を規定する 2012 年 4 月 25 日付政令第 38/2012/ND-CP 号に基
づく； 
保健省の職能、任務、権限及び組織仕組について規定する 2012 年 8 月 31 日付政令第
63/2012/ND-CP 号に基づく； 
食品安全局局長の提議に基づく； 
保健省大臣は食品添加物の管理について案内する保健省大臣通達第 27/201 
 
2/TT-BYT 号の一部規定を補充改正する通達を公布する」 
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第 2 条：用語や略号の解説 

本通達では、次の用語と略号は以下の通り解説される。 

1. CAC (Codex Alimentarius Committee)：国際食品規格委員会 

2. GMP (Good Manfufacturing Practices)：適正製造基準 

3. ML (最大基準値 - Maximum Level)とは、一つの種類の食品または食品群に対して安全に

使用できる食品添加物の最大含有量のことをいう。最大基準値は mg添加物/kg食品(mg/kg)で計

算される。 

4. INS (International Numbering System)とは、CAC によって策定される、添加物ごとの国際

番号システムのことをいう。 

5. Food Category Number（食品分類番号）とは、CAC が食品添加物を管理するために策定

した食品分類システムに基づき、食品分類ごとに付与する番号のことをいう。 

6. 食品添加物の使用には次のことを含む。 

a) 食品添加物を製造、加工、取引、輸入すること； 

b) 食品添加物を含有した食品商品を製造、加工、取引、使用すること。 

第 3 条：食品添加物の使用における禁止行為 

1. 本通達の付則 1 号に定められた、使用が許可された食品添加物リストに所属しない食品

添加物を使用すること； 

2. 本通達の付則 2 号に定められた対象食品以外の食品に食品添加物を使用することや最大

基準値を超えて使用すること； 

3. 本通達第 6 条に定められた管理要件に十分に従わず、食品添加物を使用すること； 

4. 原産・出所の不明な食品添加物、または使用期限を過ぎた食品添加物を使用すること。 

第 4 条：食品に使用が許可される添加物リスト 

食品に使用が許可される添加物リストは本通達の付則 1 号に定められる。 

第 5 条：食品中添加物の最大基準値 

食品中添加物の最大基準値は本通達の付則 2 号に定められる。 

第 6 条：食品添加物に対する管理要件 

1. 食品添加物の製造販売業者は、保健省の管轄範囲内に所属する食品、食品の梱包器具・

材料・容器の製造販売を行う業者に対する食品安全要件について規定する 2012 年 10 月 22 日付

保健省通達第 16/2012/TT-BYT 号の定めに十分に従わなければならない。 

2. 食品添加物は、食品の製造・加工を目的として食品添加物を製造、販売、輸入、使用す

る前に、規格適合性の公表または食品安全規定適合性の公表を実施しなければならない。 

規格適合性の公表または食品安全規定適合性の公表の手順と手続きは、規格適合性の公表

または食品安全規定適合性の公表について案内する 2012 年 11 月 9 日付保健省通達第

19/2012/TT-BYT 号に従って実施するものとする。 
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3. 食品の製造・加工過程に GMP を適用するときは次のことを遵守しなければならない。 

a) 技術要件に対応するために、使用すべき食品添加物の使用量を最小限化する。 

b) 食品の製造・加工・保管・包装・輸送過程に使用される添加物の使用量は、食品の性質

を変化させないように注意しなければならない。 

4. 食品添加物のラベリングは現行の法令規定に従うものとする。 

第 7 条：経過措置2
 

食品添加物、食品添加物を使用した食品または商品で、本通達の発効日前までに規格適合

性公表書の受取確認書または食品安全規定適合性の公表の認定書発行を受けていたものは、当

該受取確認書または認定書に記載されている有効期間の満了まで、効力が継続されるものとす

る。 

第 8 条：見直し・補充改正 

各時期の管理需要に合わせ、商品基準または CAC からの案内に基づき、食品安全

局は国内生産を発展させかつ国際習慣に適合するために、本通達の補充改正について検

討の上保健省へ提議するものとする。 

  

                                                      
2
 本条は 2015 年 7 月 1 日発効通達第 08/2015/TT-BYT 号の第 1 条第 3 項の定めに基づいて補充改正される。 
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第 9 条：引用条項 

本通達に引用された各種の法律規範文書及び規定が補充改正または代替される場合は、補

充改正後または代替後の最新版を適用するものとする。 

第 10 条：施行条項3
 

1. 本通達は 2013 年 2 月 1 日より効力を有するものとする。 

2001 年 8 月 31 日付保健省決定第 3742/2001/QD－BYT 号に伴って公布された「食品に使用が許

可される添加物リストの規定」、2002 年 3 月 21 日付保健省大臣決定第 928/2002/QD-BYT 号に

伴って公布された「食品添加物の製造・取引・使用における食品安全確保要件の規定」に記載

される食品添加物に関わる規定を、本通達の発効日より廃止するものとする。 

2. 食品安全局は主体機関として、関連当局と協力して本通達の施行案内や施行組織を行う

ものとする。 

 

 

保健省 

 

番号：02/VNHN-BYT 

 

 

送付先： 

- 政府事務局（官報掲載、政府公式ウェブ

サイト） 

- 保健省大臣（報告用） 

- 保健省公式ウェブサイト 

- 保管：VT、BC、食品安全局 

合一文書の証明 

ハノイ、2015 年 6 月 15 日 

 

保健省大臣代理 

次官 

（署名捺印済み） 

 

Nguyen Thanh Long 

 

 

  

                                                      
3 2015 年 7 月 1 日発効通達第 08/2015/TT-BYT 号の第 2条には、次の規定がある。 

「1. 本通達は 2015 年 7 月 1 日より効力を有するものとする。 
2. 食品安全局は主体機関として、関連当局と協力して本通達の施行案内や施行組織を行うもの
とする。施行過程において問題点・トラブルが発生した場合、検討・解決のために食品安全局
（保健省）へ報告すること」 
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付属書 1 

食品に使用が許可される添加物リスト 

 (2012 年 11 月 30 日付の通達第 27/2012/TT-BYT  号と共に発行) 

 

I.INS 番号のソート順で食品に使用が許可される添加物リスト 

 

 

No. 

 

INS 

添加物名  

機能 
日本語 英語 

1 100(i) クルクミン Curcumin 着色料 

2 100(ii) ターメリック Turmeric 着色料 
3 101(i) リボフラビン Riboflavin 着色料 

4 101(ii) リボフラビン 5'－ 

リン酸 

 

Riboflavin 5'- 

phosphate sodium 

着色料 

5 101(iii) 枯草菌からのリボフラビ

ン 

Riboflavin from 

Bacillus subtilis 

着色料 

6 102 タートラジン Tartrazine 着色料 

7 104 キノリンイエロー Quinoline Yellow 着色料 

8 110 サンセットイエローFCF  Sunset Yellow FCF 着色料 

9 120 カーマイン Carmines 着色料 

10 122 カルモイシン Azorubine 

(Carmoisine) 

着色料 

11 123 アマランス Amaranth 着色料 

12 124 ポンソー4R Ponceau 4R 着色料 

13 127 エリスロシン Erythrosine 着色料 

14 129 アルラレッド AC Allura Red AC 着色料 

15 132 インジゴチン 

 

Indigotine 着色料 

16 133 ブリリアントブルーFCF Brilliant Blue FCF 着色料 

17 140 クロロフィル Chlorophylls 着色料 

18 141(i) 銅クロロフィル Chlorophyll Copper 

Complex 

着色料 

19 141(ii) 銅クロロフィリンナトリ

ウム 

Chlorophyll Copper 

Complex, Sodium 

And Potassium Salts 

着色料 

20 143 ファストグリーン FCF Fast Green FCF 着色料 

21 150a カラメル色素 I Caramel I- Plain 着色料 

22 150b カラメル色素 II Caramel II- Sulfite 

process 

着色料 

23 150c カラメル色素 III Caramel III – 

Ammonia Process 

着色料 
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24 150d カラメル色素 IV Caramel IV – 

Ammonia Sulphite 

process 

着色料 

25 151 ブリリアントブラック Brilliant black 着色料 

25
a
 153

4
 植物炭末色素 Vegetable carbon 着色料 

26 155 ブラウン HT Brown HT 着色料 

27 160a(i) β-カロチン（合成） Beta-

Carotene 

(Synthetic) 

着色料 

28 160a(ii) カロテン（天然）(植物

抽出物) 

Natural 

Extracts 

(carotenes) 

着色料 

29 160a(iii) β-カロテン(Blakeslea 

Trispora)由来 

Beta-Caroten, 

Blakeslea trispora 

着色料 

30 160b(i) ビキシンの構造式アナト

ー抽出物 

Annatto Extracts, 

bixin based 

着色料 

31 160b(ii) ノルビキシンの構造式ア

ナトー抽出物 

Annatto 

extracts,norbixin

-based 

着色料 

32 160c パプリカオレオレジン Parika oleoresin 着色料 

33 160d(i) 合成リコピン Lycopenes, synthetic 着色料 

34 160d(ii) リコペン（トマト由来） Lycopenes extract 

from tomato 

着色料 

35 160d(iii) リコペン（Blakeslea 

Trispora 由来） 

Lycopene, Blakeslea 

trispora 

着色料 

36 160e β-アポ-8'-カロテナール Carotenal, Beta-Apo- 

8'- 

着色料 

37 160f β-アポ-8'-カロテン酸メチ

ル及びエチルエステル 

Beta-Apo-8'- 

Carotenic Acid, 

Methyl Or Ethyl Ester 

着色料 

38 161b(i) ルテイン（Tagetes Erecta

由来） 

Lutein from tagets 

erecta 

着色料 

39 161h(i) 合成ゼアキサンチン Zeaxathin, synthetic 着色料 

40 161g カンタキサンチン Canthaxanthine 着色料 

41 162 ビートレッド Beet red 着色料 

42 163(ii) ブドウ果皮抽出物 Grape Skin Extract 着色料 

42
a
 163(v)

5
 赤キャベツ色 Red cabbage colour 着色料 

43 170(i) 炭酸カルシウム Calcium Carbonate pH 調整剤, 固結防止

剤, 担体, 固化剤, ドウ

調整剤, 安定剤 

4

INS 153 は通達第 08/2015/ TT-BYT 号定義の 1 条 1 項に基づき追加され、2015 年 7 月 1 日より

有効とする。 
5

INS 163(v)は通達第 08/2015/ TT-BYT 号定義の 1 条 1 項に基づき追加され、2015 年 7 月 1 日よ

り有効とする。 
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44 171 二酸化チタン Titanium Dioxyde 着色料 

45 172(i) 酸化鉄（黒色） 

 

Iron oxyde, Black 着色料 

46 172(ii) 酸化鉄（赤色） Iron oxyde, Red 着色料 

47 172(iii) 酸化鉄（黄色） Iron oxyde, Yellow 着色料 

48 174 銀 Silver 着色料 

49 175 金 Gold 着色料 

50 200 ソルビン酸 Sorbic Acid 保存料 

51 201 ソルビン酸ナトリウ

ム 

Sodium Sorbate 保存料 

52 202 ソルビン酸カリウム Potassium Sorbate 保存料 

53 203 ソルビン酸カルシウ

ム 

Calcium Sorbate 保存料 

54 210 安息香酸 Benzoic Acid 保存料 

55 211 安息香酸ナトリウム Sodium Benzoate 保存料 

56 212 安息香酸カリウム Potassium Benzoate 保存料 

57 213 安息香酸カルシウム Calcium Benzoate 保存料 

58 214 パラヒドロキシ安息

香酸エチル 

Etyl pra- 

Hydroxybenzoate 

保存料 

59 216 パラヒドロキシ安息

香酸プロピル 

Propyl pra- 

Hydroxybenzoate 

保存料 

60 218 パラヒドロキシ安息

香酸メチル 

methyl pra- 

Hydroxybenzoate 

保存料 

61 220 二酸化硫黄 Sulfur Dioxyde 保存料、酸化防止

剤 
62 221 亜硫酸ナトリウム Sodium Sulfite 保存料、酸化防止

剤、漂白剤 、ドウ

調整剤 

63 222 亜硫酸水素ナトリウ

ム 

Sodium Hydrogen 

Sulfite 

保存料、酸化防止

剤 
64 223 二亜硫酸ナトリウム Sodium 

Metabisulphite 

保存料、酸化防止

剤、漂白剤、ドウ調

整剤 

65 224 ピロ亜硫酸カリウム 

 

Potassium 

Metabisulphite 

保存料, 酸化防止剤, 

漂白剤 , ドウ調整剤 

66 225 硫酸カリウム Potassium Sulphite 保存料, 酸化防止

剤, 金属封鎖剤 

http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1155&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2375&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2375&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1413&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1413&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1021&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2331&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2208&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
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67 227 亜硫酸水素カルシウ

ム 

Calcium Hydrogen 

Sulphite 

保存料, 酸化防止

剤 
68 228 亜硫酸水素カリウム Potassium Bisulphite 保存料, 固結防止

剤 
69 231 オルトフェニルフェノ

ール 

Ortho-Phenylphenol 保存料 

70 232 オルトフェニルフェ

ノールナトリウム 

Sodium ortho- 

Phenylphenol 

保存料 

71 234 ナイシン Nisin 保存料 

72 235 ナタマイシン Natamycin 保存料 

73 236 ギ酸 Formic acid 保存料 

74 239 ヘキサメチレンテト

ラミン 

Hexamethylene 

tetramine 

保存料 

75 242 二炭酸ジメチル Dimethyl dicarbonate 保存料 

76 243 エチルラウロイルア

ルギン酸塩 

lauric 

argrinateethylester 

保存料 

77 249 亜硝酸ナトリウム Sodium nitrite 保存料 

78 250 亜硝酸カリウム 

 

Postasium nitrite 保存料 

79 251 硝酸ナトリウム Sodium nitrate 色素安定剤, 保存

料 
80 252 硝酸カリウム Potassium nitrate 色素安定剤, 保存

料 
81 260 醋酸 Acetic acid, Glacial pH 調整剤,保存料 

82 261 酢酸カリウム(塩) Potassium acetates pH 調整剤, 安定剤 

83 261(i) 酢酸カリウム Potassium acetate pH 調整剤 

 
84 261(ii) 酢酸カリウム Potassium diacetate pH 調整剤 

 
85 262(i) 酢酸ナトリウム Sodium acetate pH 調整剤, 保存料, 

金属封鎖剤 

86 263 酢酸カルシウム Calcium Acetate pH 調整剤, 保存料, 

安定剤 

87 264 酢酸アンモニウム Ammonium acetate pH 調整剤 

 
88 270 乳酸 （L-, D- 及び

DL-） 

Lactic acid, L-, D- 

and DL- 

pH 調整剤 

 

89 280 プロピオン酸 Propionic Acid 保存料 

90 281 プロピオン酸ナトリ

ウム 

Sodium Propionate 保存料 

91 282 プロピオン酸カルシ

ウム 

Calcium propionate 保存料 

92 283 プロピオン酸カリウ

ムリウム 

Potassium propionate 保存料 

http://ejje.weblio.jp/content/%E4%BA%9C%E7%A1%AB%E9%85%B8%E6%B0%B4%E7%B4%A0%E3%82%AB%E3%83%AA%E3%82%A6%E3%83%A0
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1407&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1373&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1005&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://ja.bab.la/%E8%BE%9E%E6%9B%B8/%E6%97%A5%E6%9C%AC%E8%AA%9E-%E8%8B%B1%E8%AA%9E/%E4%BA%9C%E7%A1%9D%E9%85%B8%E3%82%AB%E3%83%AA%E3%82%A6%E3%83%A0
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1120&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1119&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1096&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1444&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2183&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1231&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1231&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1230&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1230&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2341&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2341&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2341&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2341&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2341&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
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93 290 二酸化炭素 Carbon dioxyde 二酸化炭素発生剤 

94 296 DL-リンゴ酸ナトリ

ウム 

Malic Acid (DL-) pH 調整剤 

 
95 297 フマル酸 Fumaric Acid pH 調整剤 

 
96 300 L-アスコルビン酸 Ascorbic Acid (L-) 酸化防止剤, pH 調整

剤, ドウ調整剤 

97 301 L-アスコルビン酸ナトリ

ウム 

Sodium Ascorbate 酸化防止剤 

98 302 L-アスコルビン酸カルシ

ウム 

Calcium Ascorbate 酸化防止剤 

99 303 アスコルビン酸カリウム Potassium Ascorbate 酸化防止剤 

100 304 L-アスコルビン酸パルミ

チン酸エステル  

Ascorbyl Palmitate 酸化防止剤 

101 305 ステアリン酸アスコルビ

ル 

Ascorbyl Stearate 酸化防止剤 

102 307a d-α-トコフェロール濃縮

物 

d-alpha-Tocopherol 酸化防止剤 

103 307b トコフェロール濃縮物、

ミックス 

Tocopherol 

concentrate, mixed 

酸化防止剤 

104 307c dl-α-トコフェロール dl-alpha-Tocopherol 酸化防止剤 

105 310 プロピルガレート Gallate, Propyl 酸化防止剤 

106 314 グアヤク樹脂 Guaiac Resin 酸化防止剤 

107 315 エリソルビン酸  Erythorbic acid 

(Isoascorbic acid) 

酸化防止剤 

108 316 エリソルビン酸ナトリウ

ム 

Sodium erythorbate 酸化防止剤 

109 319 ターシャリブチルヒドロ

キノン (TBHQ) 

Tertiary 

Butylhydroquinone 

(TBHQ) 

酸化防止剤 

110 320 ブチルヒドロキシアニソ

ール (BHA) 

Butylated 

Hydroxyanisole 

(BHA) 

酸化防止剤 

111 321 ジブチルヒドロキシトル

エン (BHT) 

Butylated 

Hydroxytoluene 

酸化防止剤 

112 322(i) レシチン Lecithin 酸化防止剤, 乳化剤 

113 322 レシチン （各種類） Lecithins 酸化防止剤, 乳化剤 

http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1227&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1009&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1009&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1388&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1388&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2330&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1010&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1010&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://ejje.weblio.jp/content/%E3%82%B9%E3%83%86%E3%82%A2%E3%83%AA%E3%83%B3%E9%85%B8%E3%82%A2%E3%82%B9%E3%82%B3%E3%83%AB%E3%83%93%E3%83%AB
http://ejje.weblio.jp/content/%E3%82%B9%E3%83%86%E3%82%A2%E3%83%AA%E3%83%B3%E9%85%B8%E3%82%A2%E3%82%B9%E3%82%B3%E3%83%AB%E3%83%93%E3%83%AB
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2133&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2133&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2134&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2134&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1179&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2073&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1032&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1033&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1033&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2387&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2387&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1226&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1226&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1108&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1108&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
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114 325 乳酸ナトリウム Sodium Lactate pH 調整剤, 酸化防

止剤, 緩衝剤, 湿潤

剤, 増粘剤 

115 326 乳酸カリウム Potassium Lactate pH 調整剤, 酸化防

止剤 

116 327 乳酸カルシウム（溶液） Calcium Lactate 安定剤, pH 調整剤, 

ドウ調整剤 

117 328 乳酸アンモニウム Ammonium lactate pH 調整剤, ドウ調

整剤 

118 329 DL-乳酸マグネシウム Magnesium lactate, DL- pH 調整剤, ドウ調

整剤 
119 330 クエン酸 Citric Acid pH 調整剤, 酸化防

止剤, 金属封鎖剤 

120 331(i) クエン酸二水素ナト

リウム 

Sodium Dihydrogen 

Citrate 

pH 調整剤, 乳化

剤 , 金属封鎖剤 , 

増粘剤 

121 331(ii) クエン酸モノ水素 

ニナトリウム 

Disodium 

monohydrogen citrate 

pH 調整剤, 乳化

剤 , 金属封鎖剤 , 

増粘剤 

122 331(iii) クエン酸三ナトリウム  

 

Trisodium Citrate pH 調整剤, 乳化

剤 , 金属封鎖剤 , 

安定剤 

123 332(i) クエン酸一カリウム  

 

Potassium 

Dihydrogen Citrate 

安定剤, pH 調整剤, 

金属封鎖剤 

124 332(ii) クエン酸三カリウム  

 

Tripotassium Citrate pH 調整剤, 金属封

鎖剤, 安定剤 

125 333 クエン酸カルシウム 

（各塩種類） 

Calcium Citrates 固化剤, pH 調整剤 

126 333(iii) クエン酸カルシウム 

 

Tricalcium Citrates pH 調整剤, 固化剤, 

金属封鎖剤, 安定剤 

127 334 L-酒石 Tartaric Acid (L (+)-) pH 調整剤, 酸化防止

剤, 調味料, 金属封鎖

剤 

http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1195&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1449&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1193&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2185&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
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128 335(i) L-酒石酸水素ナトリ

ウム 

Monosodium Tartrate pH 調整剤, 金属封

鎖剤, 安定剤 

129 335(ii) 酒石酸二ナトリウム Disodium Tartrate pH 調整剤, 金属封

鎖剤, 安定剤 

130 336(i)  

酒石酸一カリウム 

 

Monopotassium 

Tartrate 

pH 調整剤, 金属封

鎖剤, 安定剤 

131 336(ii)  

酒石酸二カリウム 

 

Dipotassium Tartrate pH 調整剤, 金属封

鎖剤, 安定剤 

132 337 L(+)-酒石酸カリウ

ムナトリウム 

Potassium sodium 

L(+)-Tartrate 

pH 調整剤, 金属封

鎖剤, 安定剤 

133 338 リン酸 Orthophosphoric Acid pH 調整剤, 乳化剤, 

増粘剤, 金属封鎖剤, 

安定剤, 増粘剤 

134 339(i) リン酸二水素

ナトリウム 

Sodium dihydrogen 

phosphate 

pH 調整剤, 固結防止

剤 

135 339(ii) リン酸水素二ナトリウ

ム 

Disodium hydrogen 

phosphate 

安定剤 , pH 調整

剤, 固結防止剤 

136 339(iii) リン酸三ナト

リウム 

Trisodium 

Orthophosphate 

pH 調整剤, 固結防止

剤 

137 340(i) リン酸二水素

カリウム 

Potassium dihydrogen 

phosphate 

安定剤, pH 調整剤, 

固結防止剤, 乳化剤, 

固化剤, ドウ調整剤, 

かんすい, 膨張剤, 

金属封鎖剤 

138 340(ii) 燐酸二カリウム Dipotassium 

Orthophosphate 

安定剤, pH 調整剤, 

固結防止剤, 固化剤, 

ドウ調整剤, 増粘剤, 

金属封鎖剤 

http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1281&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1281&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1281&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1281&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1279&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1279&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
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139 340(iii) リン酸三カリウム Tripotassium 

Orthophosphate 

乳化剤, pH 調整剤, 

固結防止剤, 固化剤, 

ドウ調整剤, 湿潤剤, 

金属封鎖剤, 安定剤, 

増粘剤 

140 341(i) リン酸一カル

シウム 

Monocalcium 

Orthophosphate 

pH 調整剤, 酸化防

止剤, 金属封鎖剤 

141 341(ii) リン酸二水素カルシウ

ム 

Dicalcium 

Orthophosphate 

pH 調整剤, 乳化剤, 

湿潤剤, 膨張剤, 金

属封鎖剤, 安定剤, 

増粘剤 

142 341(iii) リン酸三カル

シウム 

Tricalcium 

Orthophosphate 

安定剤, pH 調整剤, 

乳化剤, 湿潤剤, 膨張

剤, 金属封鎖剤, 増粘

剤 

143 342(i) リン酸二水素アンモニ

ウム 

Ammonium dihydrogen 

phosphate 

pH 調整剤, 乳化剤, 

湿潤剤, 金属封鎖剤, 

安定剤, 増粘剤 

144 342(ii) リン酸水素二ア

ンモニウム 

Diammonium 

hydrogen phosphate 

pH 調整剤, 乳化剤, 

湿潤剤, 金属封鎖剤, 

安定剤, 増粘剤 
145 343(i) リン酸マグネシ

ウム 

Monomagnesium 

orthophosphate 

pH 調整剤, ドウ調

整剤 
146 343(ii) リン酸一水素

マグネシウム 

Magesium hydrogen 

phosphate 

pH 調整剤, 乳化剤, 

湿潤剤, 金属封鎖剤, 

安定剤, 増粘剤 

147 343(iii) リン酸 

三マグネシウム 

Trimagnesium 

Orthophosphates 

pH 調整剤, 乳化剤, 

湿潤剤, 金属封鎖剤, 

安定剤, 増粘剤 

148 345 クエン酸マグネシウム 

 

Magnesium citrate pH 調整剤 

 
149 350(i) DL-リンゴ酸水素ナト

リウム 

Sodium hyrogen DL- 

malate 

pH 調整剤, 湿潤

剤 
150 350(ii) DL-リンゴ酸ナトリ

ウム 

Sodium DL-malate pH 調整剤 

, 湿潤剤 
151 351(i) DL-リンゴ酸水素カリウ

ム 

 

Potassium hyrdrogen 

malate 

pH 調整剤 

 

152 351(ii) DL-リンゴ酸カリウ

ム 

Potassium malate pH 調整剤 

 

http://thesaurus.weblio.jp/content/%E3%83%AA%E3%83%B3
http://thesaurus.weblio.jp/content/%E3%82%AB%E3%83%AA%E3%82%A6%E3%83%A0


13 

 

 

【仮訳】正文はベトナム語版をご参照下さい。 

 

153 352(ii) DL-リンゴ酸カルシ

ウム 

Calcium DL- Malate pH 調整剤 

 
154 355 アジピン酸 Adipic acid pH 調整剤 

 155 356 アジピン酸ナトリウム 

 

Sodium adipate pH 調整剤 

 156 357 アジピン酸カリウム Potassium adipate pH 調整剤 

 
157 359 アジピン酸アンモニウム 

 

Ammonium adipate pH 調整剤 

157
a
 363

6
 コハク酸 Succinic acid pH 調整剤 

 
158 365 フマル酸ナトリウム Sodium fumarates pH 調整剤 

 

159 380 クエン酸三アンモニ

ウム 

Triammonium citrate pH 調整剤 

 
160 381 クエン酸鉄アンモニ

ウム 

Ferric ammonium 

citrate 

固結防止剤 

161 384 クエン酸イソプロピ

ル混合物 

Isopropyl citrates 金属封鎖剤, 酸化

防止剤, 保存料 

162 385 エチレンジアミン四

酢酸カルシウムニナ

トリウム 

Calcium disodium 

ethylenediaminetetraa 

cetate 

金属封鎖剤, 酸化

防止剤, 色調保持

剤 
163 386 エチレンジアミン四酢

酸二ナトリウム(EDTA) 

Disodium 

ethylenediaminetetraa 

cetate 

金属封鎖剤, 酸化

防止剤, 色調保持

剤 
164 388 チオジプロピオン酸 

 

Thiodipropionic acid 酸化防止剤 

165 389 ジラウリルチオジプ

ロピオネート 

Dilauryl thiodipropionate 酸化防止剤 

166 400 アルギン酸 Alginic acid 増粘剤, 緩衝剤, 担

体, 乳化剤, 発泡剤, 

ゲル化剤, 光沢剤, 増

粘剤, 安定剤, 増粘剤 

167 401 アルギン酸ナトリウム 

 

Sodium alginate 緩衝剤, 固結防止剤, 

担体, 乳化剤, 発泡

剤, 光沢剤, 安定剤, 

増粘剤 
168 402 アルギン酸カリウム 

 

Potassium Alginate 増粘剤, 緩衝剤, 担

体, 乳化剤, 発泡剤, 

ゲル化剤, 光沢剤, 

増粘剤, 金属封鎖剤, 

安定剤 

6INS 363 は通達第 08/2015/ TT-BYT 号定義の 1 条 1 項に基づき追加され、2015 年 7 月 1 日より

有効とする。 



14 

 

 

【仮訳】正文はベトナム語版をご参照下さい。 

 

169 403 アルギン酸アンモ

ニウム 

Ammonium alginate 増粘剤, 緩衝剤, 担体, 

乳化剤, 発泡剤, ゲル

化剤, 光沢剤, 増粘剤, 

金属封鎖剤, 安定剤 

170 404 アルギン酸カルシ

ウム 

Calcium alginate 増粘剤, 消泡剤, 緩衝

剤, 担体, 発泡剤, ゲ

ル化剤, 光沢剤, 増粘

剤, 金属封鎖剤, 安定

剤 

171 405 アルギン酸プ

ロピレングリ

コールエステ

ル 

Propylene glycol 

alginate 

増粘剤, 安定剤 

172 406 寒天 Agar 増粘剤, 緩衝剤, 担体, 

乳化剤, ゲル化剤, 光

沢剤, 湿潤剤, 安定剤, 

増粘剤 

173 407 カラギナンおよびそ

の塩の Na, K, NH4 (フ

ァーセレランを含む) 

Carrageenan and its Na, 

K, NH4 salts (includes 

furcellaran) 

増粘剤, 緩衝剤, 担体, 

乳化剤, ゲル化剤, 光

沢剤, 湿潤剤, 安定剤, 

増粘剤 

174 407a 加工ユーケマ藻類 Processed eucheuma 

seaweed 

緩衝剤, 固結防止剤, 

担体, 乳化剤, 発泡剤, 

光沢剤, 安定剤, 増粘

剤 
175 410 カロブビーンガム Carob bean Gum 増粘剤, 乳化剤, 安

定剤 
176 412 グァーガム Guar Gum 増粘剤, 乳化剤, 安

定剤 
177 413 トラガントガム Tragacanth Gum 増粘剤, 乳化剤, 安

定剤 
178 414 アラビアガム Arabic Gum (Acacia 

Gum) 

増粘剤, 緩衝剤, 乳

化剤, 担体, 光沢剤, 

安定剤 
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179 415 キサンタンガム 

 

Xanthan Gum 増粘剤, 乳化剤, ゲル

化剤, 安定剤 

180 416 カラヤガム Karaya Gum 増粘剤, 乳化剤, 安

定剤 
181 417 タラガム Tara Gum 増粘剤, ゲル化剤, 安

定剤 
182 418 ジェランガム Gellan Gum 増粘剤, 安定剤 

183 420(i) ソルビトール Sorbitol 甘味料, 緩衝剤, 湿潤

剤, 金属封鎖剤, 安定

剤 

184 420(ii) ソルビトールシロッ

プ 

Sorbitol Syrup 甘味料, 緩衝剤, 湿潤

剤, 金属封鎖剤, 安定

剤 

185 421 D-マンニトール 

 

Mannitol 固結防止剤, 緩衝剤, 

湿潤剤, 安定剤, 甘味

料 

186 422 グリセロール Glycerol 湿潤剤,増粘剤 

187 424 カードラン Curdlan 固化剤, ゲル化剤, 

安定剤, 増粘剤 

188 425 コンニャク粉 Konjac flour 担体, 乳化剤, ゲル化

剤, 光沢剤, 湿潤剤, 安

定剤, 増粘剤 

189 427 カッシアガム Cassia Gum 乳化剤, ゲル化剤, 安

定剤, 増粘剤 

190 430 ポリオキシエチレン

(8)ステアレート 

Polyoxyethylene (8) 

stearate 

乳化剤 

191 431 ポリオキシエチレン

(40)ステアレート 

Polyoxyethylene (40) 

stearate 

乳化剤 

192 432 ポリオキシエチレン

(20)ソルビタンモノラ

ウレート 

Polyoxyethylene (20) 

sorbitan monolaurate 

乳化剤 

193 433 ポリオキシエチレン

(20)ソルビタンモノオ

レエート 

Polyoxyethylene (20) 

Sorbitan Monooleate 

消泡剤, 乳化剤 

194 434 ポリオキシエチレン

(20)ソルビタンモノパ

ルミテート 

Polyoxyethylene (20) 

sorbitan monopalmitate 

乳化剤 
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195 435 ポリオキシエチレン

(20)ソルビタンモノ

ステアレート 

Polyoxyethylene (20) 

sorbitan monostearate 

乳化剤 

196 436 ポリオキシエチレ

ン(20)ソルビタン

トリステアレート 

Polyoxyethylene (20) 

sorbitan 

tristearate 

乳化剤 

197 440 ペクチン Pectins 乳化剤, ゲル化剤, 安

定剤, 増粘剤 

198 442 ホスファチジン酸の

アンモニウム塩類 

Ammonium salts of 

Phosphatidic acid 

乳化剤 

199 444 ショ糖酢酸イ

ソ酪酸エステ

ル 

Sucrose acetate 

isobutyrate 

乳化剤 

200 445(iii) ウッドレジングリ

セリンエステル

(GEWR) 

Glycerol esters of 

wood resin 

乳化剤, 安定剤 

201 450(i) ピロリン酸二ナト

リウム 

Disodium 

diphosphate 

乳化剤, pH 調整剤 

202 450(ii) 二リン酸三ナトリ

ウム 

Trisodium 

diphosphate 

pH 調整剤, ドウ調整

剤 
203 450(iii) リン酸四ナトリウム Tetrasodium 

diphosphate 

金属封鎖剤, pH 調整

剤, 乳化剤, 湿潤剤, 膨

張剤, 安定剤, 増粘剤 

204 450(iv) リン酸二カリウム Dipotassium 

diphosphate 

金属封鎖剤, pH 調整

剤, 乳化剤, 金属封鎖

剤, 湿潤剤, 増粘剤 

205 450(v) リン酸テトラカリウ

ム 

Tetrapotassium 

diphosphate 

金属封鎖剤, pH 調整

剤, 乳化剤, 金属封鎖

剤, 湿潤剤, 増粘剤 

206 450(vi) ピロリン酸二カル

シウム 

Dicalcium 

diphosphate 

金属封鎖剤, pH 調整

剤, 乳化剤, 金属封鎖

剤, 湿潤剤, 増粘剤 

207 450(vii) 二リン酸二水

素カルシウム 

Calcium dihydrogen 

diphosphate 

固結防止剤, 乳化剤, 

安定剤 
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208 451(i) トリポリリン酸ナト

リウム 

Pentasodium 

triphosphate 

金属封鎖剤, pH 調整

剤, 乳化剤, 湿潤剤, 膨

張剤, 安定剤, 増粘剤 

209 451(ii) トリポリリン酸カリウ

ム 

 

Pentapotassium 

triphosphate 

金属封鎖剤, pH 調整

剤, 乳化剤, 湿潤剤, 膨

張剤, 安定剤, 増粘剤 

210 452(i) ポリリン酸ナトリ

ウム 

Sodium 

polyphosphate 

金属封鎖剤, pH 調整

剤, 乳化剤,湿潤剤, 膨

張剤, 安定剤, 増粘剤 

211 452(ii) ポリリン酸カリウ

ム 

Potassium 

polyphosphate 

金属封鎖剤, pH 調整

剤, 乳化剤, 光沢剤, 湿

潤剤, 膨張剤, 安定剤, 

増粘剤 

212 452(iii) ポリリン酸カルシ

ウムナトリウム 

Sodium calcium 

polyphosphate 

金属封鎖剤, 乳化剤, 

湿潤剤, 膨張剤, 金属

封鎖剤, 安定剤, 増粘

剤 

213 452(iv) ポリリン酸カルシウム 

 

Calcium 

polyphosphates 

金属封鎖剤, 乳化剤, 

湿潤剤, 膨張剤, 金属

封鎖剤, 安定剤, 増粘

剤 

214 452(v) ポリリン酸アンモニ

ウム類 

Ammonium 

polyphosphates 

金属封鎖剤, 乳化剤, 

湿潤剤, 膨張剤, 金属

封鎖剤, 安定剤, 増粘

剤 

215 457 シクロデキストリ

ン 

Cyclodextrin 増粘剤, 安定剤 

216 458 γ-シクロデキストリン 

 

Cyclodextrin, gama- 増粘剤, 安定剤 
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217 459 β-シクロデキスト

リン 

Cyclodextrin, beta- 担体, 安定剤, 増粘剤 

218 460 セルロース Cellulose 安定剤 

219 460(i) 微結晶セルロース Microcrystalline 

cellulose 

緩衝剤, 固結防止剤, 

担体, 乳化剤, 発泡剤, 

光沢剤, 安定剤, 増粘

剤 

220 460(ii) 粉末セルロース Powdered cellulose 緩衝剤, 固結防止剤, 

担体, 乳化剤, 発泡剤, 

光沢剤, 安定剤, 増粘

剤 

221 461 メチルセルロース Methyl Cellulose 増粘剤, 緩衝剤, 光

沢剤, 湿潤剤, 安定

剤, 増粘剤 

222 462 エチルセルロース 

 

Ethyl cellulose 増粘剤, 緩衝剤, 担体, 

光沢剤, 増粘剤 

223 463 ヒドロキシプロピ

ルセルロース 

Hydroxylpropyl 

cellulose 

増粘剤, 緩衝剤, 乳化

剤, 発泡剤, 光沢剤, 安

定剤 

224 464 ヒドロキシプロ

ピルメチルセル

ロース 

Hydroxylpropyl 

methyl cellulose 

乳化剤, 光沢剤, 安

定剤, 増粘剤 

225 465 メチルエチルセル

ロース 

Methyl Ethyl 

Cellulose 

増粘剤, 乳化剤, ゲル

化剤, 安定剤 

226 466 カルボキシメチルセ

ルロースナトリウム 

Sodium 

carboxymethyl 

cellulose 

増粘剤, 緩衝剤, 乳化

剤, 光沢剤, 安定剤, 

増粘剤, 固化剤, ゲル

化剤 

227 467 エチルヒドロキシ

エチルセルロース 

Ethylhydroxyethyl 

cellulose 

乳化剤, 安定剤, 増粘

剤 

228 468 架橋カルボキシメ

チルセルロースナ

トリウム 

Cross-linked sodium 

caboxymethyl 

cellulose 

安定剤, 増粘剤 
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229 469 酵素分解カルボキシメ

チルセルロースナトリ

ウム 

Sodium 

carcboxymethyl 

cellulose, 

enzymaticaly 

hyrolysed 

安定剤, 増粘剤 

230 470(i) ミリスチン酸、パルミ

チン酸及びステアリン

酸塩(NH4, Ca, K, Na) 

Salts of Myristic, 

Palmitic and Stearic 

acids (Ca, Na, K, 

NH4) 

固結防止剤, 乳化剤, 

安定剤 

231 470(ii) オレイン酸塩 (Ca, Na, 

K) 類 

Salts of Oleic acid 

(Ca, Na, K) 

固結防止剤, 乳化剤, 

安定剤 

232 471 モノ-及びジグリセリン

脂肪酸エステル 

Mono- and Di- 

Glycerides of fatty 

acids 

乳化剤, 消泡剤, 安定

剤 

233 472a グリセリン酢酸脂肪酸

エステル 

Acetic And Fatty 

Acid Esters Of 

Glycerol 

乳化剤, 金属封鎖剤, 

安定剤 

234 472b グリセリンの乳酸及び

脂肪酸エステル類 

 

Lactic and fatty acid 

esters of Glycerol 

乳化剤, 金属封鎖剤, 

安定剤 

235 472c グリセリンクエン酸脂

肪酸エステル 

Citric and fatty acid 

esters of glycerol 

乳化剤, 酸化防止剤, 

ドウ調整剤, 金属封鎖

剤, 安定剤 

236 472d グリセリンジアセチル

酒石酸脂肪酸エステル 

Tartaric acid esters of 

mono- and diglycerides 

of fatty acid 

乳化剤, 安定剤, 増粘

剤 

237 472e グリセリンジアセチル

酒石酸脂肪酸エステル 

Diacetyl tartaric and 

Fatty acid esters of 

glycerol 

乳化剤, 金属封鎖剤, 

安定剤 

238 473 ショ糖脂肪酸エステル Sucrose Esters of 

fatty acids 

乳化剤 

239 473a ショ糖オリゴエステル

(SOE)クラス I 

Sucrose oligoesters 

type I and type II 

乳化剤, 安定剤 

240 474 スクログリセリド 

 

Sucroglycerides 乳化剤 

241 475 ポリグリセリン脂肪酸

エステル 

Polyglycerol esters of 

fatty acids 

乳化剤 

242 476 ポリグリセリン縮合リ

シノール酸エステル 

 

Polyglycerol esters of 

interesterified ricioleic 

acid 

乳化剤 

243 477 プロピレングリコール

脂肪酸エステル 

Propylene glycol 

esters of fatty acids 

乳化剤 
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244 479 脂肪酸のモノ・ジグリ

セリドと熱酸化大豆油

の相互作用 

Thermally oxydized 

soya bean oil interacted 

with mono- and 

diglycerides of fatty 

acids 

乳化剤 

245 481(i) ステアロイル乳酸ナト

リウム 

Sodium stearoyl 

lactylate 

乳化剤, ドウ調整剤, 

発泡剤, 安定剤 

246 482(i) ステアロイル乳酸カル

シウム 

Calcium stearoyl 

lactylate 

乳化剤, ドウ調整剤, 

発泡剤, 安定剤 

247 484 クエン酸ステアリル Stearyl citrate 乳化剤 , 酸化防止

剤, 金属封鎖剤 

248 491 ソルビタモノステアレ

ート 

Sorbitan monostearate 乳化剤 

249 492 ソルビタントリステア

レート 

Sorbitan tristearate 乳化剤 

250 493 ソルビタンモノラウレ

ート 

Sorbitan monolaurate 乳化剤 

251 494 ソルビタンモノオレエ

ート 

Sorbitan monooleate 乳化剤 

252 495 ソルビタモノパルミテ

ート 

Sorbitan 

monopalmitate 

乳化剤 

253 500(i) 炭酸ナトリウム 

 

Sodium carbonate 膨張剤, pH 調整剤, 

固結防止剤 
254 500(ii) 炭酸水素ナトリウム Sodium hydrogen 

carbonate 

安定剤, pH 調整剤, 

固結防止剤, 膨張剤 

255 500(iii) セスキ炭酸ナトリウム Sodium 

sesquicarbonate 

pH 調整剤, 固結防止

剤, 膨張剤 

256 501(i) 炭酸カリウム Potassium carbonate 安定剤, 酸化防止剤 

257 501(ii) 炭酸水素カリウム Potassium hyrogen 

carbonate 

pH 調整剤, 膨張剤, 

安定剤 

258 503(i) 炭酸アンモニウム Ammonium carbonate 膨張剤, pH 調整剤 

259 503(ii) 炭酸水素アンモニウム 

 

Ammonium hydrogen 

carbonate 

安定剤, pH 調整剤, 膨

張剤 

260 504(i) 炭酸マグネシウム 

 

Magnesium 

Carbonate 

pH 調整剤, 固結防止

剤, 色素保持剤 

261 504(ii) ヒドロキシ炭酸マグネ

シウム 

Magnesium Hydroxyde 

Carbonate 

pH 調整剤, 固結防止

剤, キャリヤー, 色素

保持剤 
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7 INS515(ii) は通達第 08/2015/ TT-BYT 号定義の 1 条 1 項に基づき追加され、2015 年 7 月 1 日よ

り有効とする

262 507 塩酸 HydroChloric acid pH 調整剤 

 263 508 塩化カリウム Potassium Chloride 安定剤, 調味料,  ゲ

ル化剤, 増粘剤 

264 509 塩化カルシウム Calcium Chloride 固化剤,安定剤, 増粘

剤 

265 510 塩化アンモニウム 

 

Ammonium Chloride ドウ調整剤 

266 511 塩化マグネシウム Magnesium Chloride 脱色防止剤, 固化剤, 

安定剤 

267 512 塩化第一錫 Stannous chloride 酸化防止剤, 着色安

定剤 

268 514(i) 硫酸ナトリウム Sodium sulfate pH 調整剤 

 
269 514(ii) 硫酸水素ナトリウ

ム 

Sodium hydrogen 

sulfate 

pH 調整剤 

 

270 515(i) 硫酸カリウム Potassium Sulfate pH 調整剤 

 
270

a
 515(ii)

7
 硫酸水素カリウム Potassium hydrogen 

sulfate 

pH 調整剤 

 

271 516 硫酸カルシウム Calcium Sulphate 固化剤, ドウ調整

剤, 金属封鎖剤, 安

定剤 

272 518 硫酸マグネシウム Magnesium sulfate 固化剤, 調味料 

273 522 硫酸アルミニウム

カリウム 

Aluminium Potassium 

Sulphate 

pH 調整剤 

 

274 523 硫酸アンモニウムア

ルミニウム 

Aluminium 

Ammonium Sulphate 

固化剤, pH 調整剤, 

色調保持剤, 乳化剤, 

湿潤剤, 膨張剤, 金属

封鎖剤, 安定剤, 増粘

剤 

275 524 水酸化ナトリウム Sodium Hydroxyde pH 調整剤 
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276 525 水酸化カリウム Potassium Hydroxyde pH 調整剤 

 
277 526 水酸化カルシウム Calcium Hydroxyde pH 調整剤, 固化剤 

278 527 水酸化アルミニウ

ム 

Aluminium 

hydroxyde 

pH 調整剤 

 
279 528 水酸化マグネシウ

ム 

Magnesium 

hydroxyde 

pH 調整剤, 色調保持

剤 

280 529 酸化カルシウム Calcium oxyde pH 調整剤, ドウ調整

剤 
281 530 酸化マグネシウム Magnesium oxyde 固結防止剤 

282 535 フェロシアン化ナ

トリウム/ヘキサシ

アノ鉄酸ナトリウ

ム 

Sodium Ferrocyanide 固結防止剤 

283 536 フェロシアン化カ

リウム 

Potassium 

Ferrocyanide 

固結防止剤 

284 538 フェロシアン化カ

ルシウム 

Calcium Ferrocyanide 固結防止剤 

285 539 チオ硫酸ナトリウ

ム 

Sodium Thiosulphate 保存料 , 酸化防止

剤, 金属封鎖剤 

286 541 酸性リン酸アルミニ

ウムナトリウム 

Sodium Aluminium 

Phosphate-acidic 

pH 調整剤 

 

287 542 骨のリン酸塩 Bone phosphate 金属封鎖剤, 乳化剤, 

湿潤剤, 膨張剤, 金属

封鎖剤, 安定剤, 増粘

剤 
288 551 二酸化ケイ素、非結

晶 

Silicon Dioxyde, 

Amorphous 

固結防止剤, 消泡剤, 

担体 

289 552 ケイ酸カルシウム Calcium Silicate 固結防止剤, 

安定剤 
290 553(i) ケイ酸マグネシウ

ム 

Magnesium Silicate 固結防止剤 

291 553(ii) 三ケイ酸マグネシ

ウム 

Magnesium 

Trisilicate 

固結防止剤 

292 553(iii) タルク Talc 固結防止剤, 光沢剤, 

増粘剤 

293 554 アルミノケイ酸ナ

トリウム 

Sodium 

Aluminosilicate 

固結防止剤 

294 555 ケイ酸アルミニウ

ムカリウム 

Potassium aluminium 

silicate 

固結防止剤 

295 556 ケイ酸アルミニウ

ムカルシウム 

Calcium Aluminium 

Silicate 

固結防止剤 
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296 559 ケイ酸アルミニウ

ム 

Aluminium Silicate 固結防止剤 

297 560 ケイ酸カリウム Potassium silicate 固結防止剤 

298 570 脂肪酸 Fatty acids 消泡剤 

299 574 グルコン酸 Gluconic acid pH 調整剤 

 
300 575 グルコノデルタラク

トン 

Glucono Delta- 

Lactone 

pH 調整剤, 膨張剤, 

安定剤 

301 576 グルコン酸ナトリ

ウム 

Sodium Gluconate 金属封鎖剤, 増粘剤, 

安定剤 

302 577 グルコン酸カリウ

ム 

Potassium Gluconate 金属封鎖剤, pH 調整

剤, 安定剤 

303 578 グルコン酸カルシ

ウム 

Calcium Gluconate pH 調整剤, 固化剤, 金

属封鎖剤 

304 579 グルコン酸第一鉄 Ferrous gluconate 色調保持剤 

305 580 グルコン酸マグネ

シウム 

Magnesium gluconate pH 調整剤 , 固化

剤, 安定剤 

306 585 乳酸鉄 Ferrous lactate 色調保持剤 

307 620  L-グルタミン Glutamic Acid (L(+)- 

) 

調味料 

308 621 L-グルタミン酸ナト

リウム 

Monosodium L- 

Glutamate 

調味料 

309 622 L-グルタミン酸カ

リウム 

Monopotassium L- 

Glutamate 

調味料 

310 623 L-グルタミン酸カ

ルシウム 

Calcium di-L- 

Glutamate 

調味料 

311 624 L-グルタミン酸アン

モニウム 

Monoammonium 

Glutamate 

調味料 

312 625 L-グルタミン

酸マグネシ

ウム 

Magnesium di-L 

glutamate 

調味料 

313 626  5'-グアニル酸 Guanylic Acid, 5'- 調味料 

314 627 5'-グアニル酸二ナ

トリウム 

Disodium 5'- 

guanylate 

調味料 

315 628 5'-グアニル酸二ナ

トリウム 

Dipotassium 5'- 

guanylate 

風味増強剤 

316 629 5'-グアニル酸カル

シウム 

Calcium 5'guanylate 風味増強剤 

317 630 5'-イノシン酸 Inosinic Acid,5'- 調味料 

 318 631 5'-イノシン酸二ナ

トリウム 

Disodium 5'-inosinate 調味料, 風味増強剤 

 
319 632 5'-イノシン酸カリ

ウム 

Potassium 5'- 

inosinate 

調味料 
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320 633 5'-イノシン酸カル

シウム 

Calcium 5'-inosinate 調味料 

321 634 5'-リボヌクレオチド

カルシウム 

Calcium 5'- 

ribonucleotides 

調味料 

322 635 5'-リボヌク

レオチドニ

ナトリウム 

Disodium 5'- 

ribonucleotides 

調味料 

323 636 マルトール Maltol 調味料 

324 637 エチルマルトール Ethyl maltol 調味料 

324
a
 639

8
 DL‐アラニン Alanin, DL- 調味料 

324
b
 640

9
 グリシン Glycine 調味料 

325 900a ポリジメチルシロキ

サ 

Polydimethylsiloxane 固結防止剤, 消泡

剤, 乳化剤 

326 901 ビースワックス 

 

Beeswax 光沢剤, 担体, 乳化剤, 

安定剤, 増粘剤 

327 902 カンデリラワック

ス 

Candelilla Wax 光沢剤, 担体, 乳化剤, 

充填ガス, 増粘剤 

328 903 カルナウバロウ Carnauba Wax 緩衝剤, pH 調整剤, 

固結防止剤, 担体, 光

沢剤 
329 904 シェラック Shellac 光沢剤 

330 905a ミネラルオイル ( 

食用) 

Mineral Oil, Food 

Grade 

光沢剤 

331 905c(i) マイクロクリスタ

リンワックス 

Microcrystalline Wax 光沢剤, 発泡剤 

332 905d ミネラルオイル（高

粘度） 

Mineral Oil, high 

viscosity 

光沢剤, 固結防止剤 

333 905e ミネラルオイル（中

位及び低粘度、クラ

ス I） 

mineral oil, medium 

and low viscosity, 

class 1 

光沢剤 

334 925 塩素 Chlorine 小麦粉処理剤 

335 926 二酸化塩素 Chlorine dioxyde 小麦粉処理剤 

336 927a アゾジカーボンア

ミド 

Azodicarbonamide 小麦粉処理剤 

8
INS 639 は通達第 08/2015/ TT-BYT 号定義の 1 条 1 項に基づき追加され、2015 年 7 月 1 日より

有効とする。 
9

INS 640 は通達第 08/2015/ TT-BYT 号定義の 1 条 1 項に基づき追加され、2015 年 7 月 1 日より

有効とする。 

http://ejje.weblio.jp/content/DL%E2%80%90%E3%82%A2%E3%83%A9%E3%83%8B%E3%83%B3
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337 928 過酸化ベンゾイル Benzoyl peroxyde 漂白剤 , 小麦粉処理

剤, 保存料 

338 941 窒素 

 

Nitrogen 噴射剤, 充填ガス, 噴

射剤 

339 942 亜酸化窒素 Nitrous oxyde 噴射剤, 酸化防止剤, 

発泡剤, 充填ガス  

340 944 プロパン Propane 噴射剤 

341 950 アセスルファムカ

リウム 

Acesulfame Potassium 甘味料, 風味増強剤 

342 951 アスパルテーム Aspartame 風味増強剤, 甘味料 

343 952(i) サイクラミン酸 Cyclamic acid 甘味料 

344 952(ii) サイクラミン酸カ

ルシウム 

Calcium cyclamate 甘味料 

345 952(iv) サイクラミン酸ナ

トリウム 

Sodium cyclamate 甘味料 

346 953 イソマルト Isomalt 甘味料, 固結防止剤, 

緩衝剤, 光沢剤 

347 954(i) サッカリン Saccharin 甘味料 

348 954(ii) サッカリンカルシ

ウム 

Calcium saccharin 甘味料 

349 954(iii) サッカリンカリウ

ム  

Potassium saccharin 甘味料 

350 954(iv) サッカリンナトリ

ウム 

Sodium saccharin 甘味料 

351 955 スクラロース Sucralose 甘味料 

352 956 アリテーム Alitame 甘味料 

353 957 タウマチン Thaumatin 風味増強剤, 甘味料 

353
a
 958

10
 グリチルリジン Glycyrrhzin 調味料, 甘味料. 

354 960 ステビオールグリ

コシド 

Steviol glycosides 甘味料 

355 961 ネオテーム Neotame 調味料, 甘味料 

356 962 アスパルテー

ム・アセスル

ファムカリウ

ム塩  

Aspartame- 

acesulfame salt 

甘味料 

357 964 ポリグリシトール

シロップ 

Polyglycitol syrup 甘味料 

 

10

INS 958 は通達第 08/2015/ TT-BYT 号定義の 1 条 1 項に基づき追加され、2015 年 7 月 1 日より

有効とする。 
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358 965(i) マルチトール Maltitol 緩衝剤, 乳化剤, 湿潤

剤, 安定剤, 甘味料 
359 965(ii) マルチトール液 Maltitol syrup 緩衝剤, 乳化剤, 湿潤

剤, 安定剤, 甘味料 
360 966 ラクチトール Lactitol 乳化剤, 甘味料, 増粘

剤 
361 967 キシリトール Xylitol 乳化剤, 湿潤剤, 安定

剤, 増粘剤 

362 968 エリスリトール Erythritol 風味増強剤、湿潤剤, 

甘味料 
363 999(i) キラヤ抽出物物（タイ

プ１） 

 

Quillaia extract type I 発泡剤, 乳化剤 

364 999(ii) キラヤ抽出物物（タイ

プ 2） 

 

Quillaia extract type 

II 

発泡剤, 乳化剤 

365 1001 コリン塩および

エステル 

Choline salts and 

estes 

乳化剤 

366 1100 αアミラーゼ由来 

-Aspergillus orysee 

var. 

-Bacillus 

licheniformis 

- Bacillus megaterium 

expressed in Bacillus 

subtilis 

- Bacillus 

stearothermophilus 

- Bacillus 

stearothermophilus 

expressed in Bacillus 

subtilis 

- Bacillus subtilis 

Alpha amylases from 

- Aspergillus orysee 

var. 

-Bacillus 

licheniformis 

- Bacillus megaterium 

expressed in Bacillus 

subtilis 

- Bacillus 

stearothermophilus 

- Bacillus 

stearothermophilus 

expressed in Bacillus 

subtilis 

- Bacillus subtilis 

酵素, 小麦粉処理剤 

367 1101(i) プロテアーゼ

（Aspergillus 

Oryzae, Var. 由来） 

Protease ( A. orysee 

var.) 

酵素, 調味料, 小麦粉

処理剤, 安定剤, 光沢

剤 

368 1101(ii) パパイン Papain 酵素, 調味料 

369 1101(iii) ブロメライン 

 

Bromelain 酵素, 調味料, 小麦粉

処理剤, 安定剤 

370 1102 グルコースオキシ

ダーゼ 

Glucose oxydase 酵素, 酸化防止剤 

371 1104 リパーゼ Lipases 安定剤 

372 1105 リゾチーム塩酸塩 Lysozyme 保存料 

 

  

http://ejje.weblio.jp/content/%CE%B1%E3%82%A2%E3%83%9F%E3%83%A9%E3%83%BC%E3%82%BC
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373 1200 ポリデキストロー

ス 

Polydextroses 緩衝材, 光沢剤, 湿潤

剤, 安定剤, 増粘剤 

374 1201 ポリビニルピロリド

ン 

Polyvinylpyrrolidone 安定剤, 乳化剤, 光

沢剤, 増粘剤 

375 1202 不溶性ポリビニル

ピロリドン 

Polyvinylpyrolidon, 

insoluble 

色調保持剤, 安定

剤 
376 1203 ポリビニルアルコ

ール 

Polyvinyl alcohol 光沢剤, 増粘剤 

377 1204 プルラン Pullulan 光沢剤, 増粘剤 

378 1400 デキストリン、白色

及び黄色焙焼でん粉 

Dextrins, Roasted 

Starch 

小麦処理剤 

, 乳化剤, 安定剤, 増粘

剤 

379 1401 酸処理でん粉  

 

Acid-Treated Starch 小麦処理剤 

, 乳化剤, 安定剤, 増粘

剤 
380 1402 アルカリ処理デンプ

ン 

Alkaline Treated 

Starch 

小麦処理剤, 乳化剤, 

安定剤, 増粘剤 

381 1403 漂白でん粉  

 

Bleached Starch 小麦処理剤, 乳化剤, 

安定剤, 増粘剤 

382 1404 酸化でん粉  

 

oxydized Starch 小麦処理剤, 乳化剤, 

安定剤, 増粘剤 

383 1405 酵素処理でん粉 

 

Enzyme-Treated 

Starches 

小麦処理剤, 乳化剤, 

安定剤, 増粘剤 

384 1410 リン酸化でん粉  

 

Monostarch 

Phosphate 

小麦処理剤, 乳化剤, 

安定剤, 増粘剤 

385 1411 グリセロール架橋でん

粉  

 

Distarch Glycerol 小麦処理剤 

386 1412 リン酸架橋デンプ

ン 

Distarch Phosphate 小麦処理剤, 乳化剤, 

安定剤, 増粘剤 

387 1413 リン酸モノエステル

化リン酸架橋デンプ

ン 

Phosphated Distarch 

Phosphate 

小麦処理剤, 乳化剤, 

安定剤, 増粘剤 

388 1414 アセチル化リン酸架

橋デンプン 

Acetylated Distarch 

Phosphate 

小麦処理剤, 乳化剤, 

安定剤, 増粘剤 
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389 1420 酢酸デンプン, 無水酢

酸でエステル化 

Starch acetate, 

Esterified with Acetic 

anhydride 

小麦粉処理剤, 乳化

剤, 安定剤, 増粘剤 

390 1421 酢酸デンプン, ビニ

ルアセテートでエ

ステル化 

Starch acetate, Esterified 

with Vinyl Axetate 

小麦粉処理剤 

391 1422 アセチル化アジピン

酸架橋デンプン 

Acetylated Distarch 

Adipat 

小麦粉処理剤, 乳化

剤, 安定剤, 増粘剤 

392 1440 ヒドロキシプロピル

デンプン 

Hydroxypropyl Starch 小麦粉処理剤, 乳化

剤, 安定剤, 増粘剤 

393 1442 ヒドロキシプロピ

ル化リン酸架橋デ

ンプン 

Hydroxypropyl 

Distarch Phosphate 

小麦粉処理剤, 乳化

剤, 安定剤, 増粘剤 

394 1450 オクテニルコハク酸

デンプンナトリウム 

 

Starch Sodium 

Octenyl Succinate 

小麦粉処理剤, 乳化

剤, 安定剤, 増粘剤 

395 1451 アセチル化酸化デンプ

ン 

 

Acetylated oxydized 

starch 

乳化剤, 安定剤, 増粘

剤 
396 1503 ひまし油 

 

Castor oil 固結防止剤, 担体, 乳

化剤, 光沢剤 

397 1505 クエン酸三エチル Triethyl citrate 担体, 乳化剤, 金属

封鎖剤 

398 1518 トリアセチン Triacetin 担体, 乳化剤, 増粘

剤 
399 1520 プロピレングリコール 

プロピレングリコール 

 

Propylene Glycol 湿潤剤 

400 1521 ポリエチレングリコー

ル 

 

Polyethylene Glycol 消泡剤, 担体, 乳化

剤, 光沢剤, 増粘剤 

 

Ⅱ.  英語の名前のソート順で食品に使用が許可される添加物リスト 

 

 

No. 

 

INS 

添加物名  

機能 日本語 英語 

1 950 アセスルファム

カリウム 

Acesulfame 

Potassium 

甘味料、風味増強剤 

2 260 醋酸 Acetic acid、 

Glacial 

pH 調整剤、 保存料 
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3 472a グリセリン酢酸

脂肪酸エステル 

Acetic And Fatty 

Acid Esters Of 

Glycerol 

乳化剤、 金属封鎖剤、 安

定剤 

4 1422 アセチル化ア

ジピン酸架橋

デンプン 

Acetylated 

Distarch Adipat 

ドウ調整剤、 乳化剤、 

安定剤、 増粘剤 

5 1414 アセチル化リン酸

架橋デンプン 

Acetylated Distarch 

Phosphate 

ドウ調整剤、 乳化剤、 

安定剤、 増粘剤 

6 1451 アセチル化酸

化デンプン 

Acetylated 

oxydized starch 

乳化剤、 安定剤、 増粘剤 

7 1401 酸処理デンプン Acid-Treated 

Starch 

ドウ調整剤、 乳化剤、 

安定剤、 増粘剤 

8 355 アジピン酸 Adipic acid pH 調整剤 
9 406 寒天 Agar 増粘剤、 緩衝剤、 担体、 

乳化剤、 ゲル化剤、 光沢

剤、 湿潤剤、 安定剤、 増

粘剤 

9
a 639 DL‐アラニン  Alanin, DL-

18
 調味料 

10 400 アルギン酸 Alginic acid 増粘剤、 緩衝剤、 担体、 

乳化剤、 発泡剤、 ゲル化

剤、 光沢剤、 湿潤剤、 安

定剤、 増粘剤 

11 956 アリテーム Alitame 甘味料 

12 1402 アルカリ処理デ

ンプン 

Alkaline Treated 

Starch 

ドウ調整剤、 乳化剤、 

安定剤、 増粘剤 

13 129 アルラレッド

AC  

Allura Red AC 着色料 

14 1100 αアミラー

ゼ由来 

- Aspergillus 

orysee var. 

Alpha amylases 

from 

- Aspergillus 

 酵素、 ドウ調整剤 

 

 

 

DL‐アラニンは通達第 08/2015/ TT-BYT 号定義の 1 条 1 項に基づき追加され、2015 年 7 月 1

日より有効とする。 

http://ejje.weblio.jp/content/DL%E2%80%90%E3%82%A2%E3%83%A9%E3%83%8B%E3%83%B3
http://ejje.weblio.jp/content/%CE%B1%E3%82%A2%E3%83%9F%E3%83%A9%E3%83%BC%E3%82%BC
http://ejje.weblio.jp/content/%CE%B1%E3%82%A2%E3%83%9F%E3%83%A9%E3%83%BC%E3%82%BC
http://ejje.weblio.jp/content/DL%E2%80%90%E3%82%A2%E3%83%A9%E3%83%8B%E3%83%B3
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  -Bacillus 

licheniformis 

- Bacillus 

megaterium 

expressed in 

Bacillus subtilis 

- Bacillus 

stearothermophil 

us 

- Bacillus 

stearothermophil 

us expressed in 

Bacillus subtilis 

- Bacillus subtilis 

orysee var. 

-Bacillus 

licheniformis 

- Bacillus 

megaterium 

expressed in 

Bacillus subtilis 

- Bacillus 

stearothermophilus 

- Bacillus 

stearothermophilus 

expressed in 

Bacillus subtilis 

- Bacillus subtilis 

 

15 523 硫酸アンモ

ニウムアル

ミニウム 

Aluminium 

Ammonium 

Sulphate 

固化剤、 pH 調整剤、 色調

保持剤、 乳化剤、 湿潤

剤、 膨張剤、 金属封鎖

剤、 安定剤、 増粘剤 

16 527 水酸化アルミニ

ウム 

Aluminium 

hydroxyde 

pH 調整剤 

17 522 硫酸アルミニウ

ムカリウム 

Aluminium 

Potassium Sulphate 

pH 調整剤 

18 559 ケイ酸アルミニ

ウム 

Aluminium Silicate 固結防止剤 

19 123 アマランサス Amaranth 着色料 

20 264 酢酸アンモニウ

ム 

Ammonium acetate pH 調整剤 

21 359 アジピン酸アンモ

ニウム 

 

Ammonium 

adipate 

pH 調整剤 

22 403 アルギン酸アン

モニウム 

Ammonium 

alginate 

増粘剤、 緩衝剤、 担体、 

乳化剤、 発泡剤、 ゲル化

剤、 光沢剤、 湿潤剤、 金

属封鎖剤、 安定剤、 増粘

剤 23 503(i) 炭酸アンモニウ

ム 

Ammonium 

carbonate 

膨張剤、 pH 調整剤 

24 510 塩化アンモニウム 

 

Ammonium 

Chloride 

ドウ調整剤 

25 342(i) リン酸二水素ア

ンモニウム 

Ammonium 

dihydrogen 

phosphate 

pH 調整剤、 乳化剤、 湿潤

剤、 金属封鎖剤、 安定剤、 

増粘剤 

26 503(ii) 炭酸アンモ

ニウム 

Ammonium 

hydrogen 

carbonate 

安定剤、 pH 調整剤、 膨

張剤 

http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2183&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2183&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
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27 328 乳酸アンモニウム 

 

Ammonium lactate pH 調整剤、 ドウ調整剤 

28 452(v) ポリリン酸アン

モニウム 

Ammonium 

polyphosphates 

金属封鎖剤、 乳化剤、 湿

潤剤、 膨張剤、 金属封鎖

剤、 安定剤、 増粘剤 

29 442 ホスファチジン

酸のアンモニウ

ム塩類 

Ammonium salts 

of Phosphatidic 

acid 

乳化剤 

30 160b(i) アナトー抽出物 

(ビキシンベース) 

 

Annatto 

Extracts、 bixin 

based 

着色料 

31 160b(ii) アナトー抽出物 

（ノルビキシン

ベース) 

 

Annatto 

extracts、 

norbixin-based 

着色料 

32 414 アラビアガム Arabic Gum 

(Acacia Gum) 

増粘剤、 緩衝剤、 乳化

剤、 担体、 光沢剤、 安定

剤、 増粘剤 33 300 L-アスコルビン酸 Ascorbic Acid (L-) 酸化防止剤、 pH 調整剤、 

ドウ調整剤 

34 304 L-アスコルビン Ascorbyl Palmitate 酸化防止剤 

35 305 ステアリン酸ア

スコルビル 

Ascorbyl Stearate 酸化防止剤 

36 951 アスパルテーム 

 

Aspartame 風味増強剤、 甘味料 

37 962 アスパルテー

ム・アセスル

ファムカリウ

ム塩  

Aspartame- 

acesulfame salt 

甘味料 

38 927a アゾジカーボンア

ミド 

Azodicarbonamide ドウ調整剤 

39 122 カルモイシン 

 

Azorubine 

(Carmoisine) 

着色料 

40 901 ビースワックス 

 

Beeswax 光沢剤、 担体、 乳化剤、 

安定剤、 増粘剤 

41 162 ビートレッド Beet red 着色料 

42 210 安息香酸 Benzoic Acid 保存料 

43 928 過酸化ベンゾイル Benzoyl peroxyde 漂白剤、 ドウ調整剤、 保存

料 

44 160f β-アポ-8'-カロテ

ン酸メチル及び

エチルエステル 

Beta-Apo-8'- 

Carotenic Acid、 

Methyl Or Ethyl 

Ester 

着色料 

http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2185&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://ejje.weblio.jp/content/%E3%82%B9%E3%83%86%E3%82%A2%E3%83%AA%E3%83%B3%E9%85%B8%E3%82%A2%E3%82%B9%E3%82%B3%E3%83%AB%E3%83%93%E3%83%AB
http://ejje.weblio.jp/content/%E3%82%B9%E3%83%86%E3%82%A2%E3%83%AA%E3%83%B3%E9%85%B8%E3%82%A2%E3%82%B9%E3%82%B3%E3%83%AB%E3%83%93%E3%83%AB
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45 160a(iii) β-カロテン

(Blakeslea 

Trispora)由来 

Beta-Caroten、 

Blakeslea trispora 

着色料 

46 160a(i) β-カロチン（合

成） 

Beta-Carotene 

(Synthetic) 

着色料 

47 1403 漂白デンプン 

 

Bleached Starch ドウ調整剤、 乳化剤、 

安定剤、 増粘剤 

48 542 骨のリン酸塩 

 

Bone phosphate 金属封鎖剤、 乳化剤、 湿

潤剤、 膨張剤、 金属封鎖

剤、 安定剤、 増粘剤 

49 151 ブリリアントブ

ラック 

Brilliant black 着色料 

50 133 ブリリアントブル

ーFCF 

Brilliant Blue FCF 着色料 

51 1101(iii) ブロメライン 

 

Bromelain 酵素、 調味料、 ドウ調整

剤、 安定剤 

52 155 ブラウン HT Brown HT 着色料 

53 320 ジブチルヒド

ロキシトルエ

ン (BHT) 

Butylated 

Hydroxyanisole 

酸化防止剤 

54 321 ジブチルヒド

ロキシトルエ

ン (BHT) 

Butylated 

Hydroxytoluene 

酸化防止剤 

55 629 5'-グアニル酸カ

ルシウム 

Calcium 

5'guanylate 

調味料 

56 633 5'-イノシン酸カ

ルシウム 

Calcium 5'- 

inosinate 

調味料 

57 634 5'-リボヌクレオ

チドカルシウム 

Calcium 5'- 

ribonucleotides 

調味料 

58 263 酢酸カルシウム 

Calcium Acetate pH 調整剤、 保存料、 安定

剤 59 404 アルギン酸カル

シウム 

Calcium alginate 増粘剤、 消泡剤、 緩衝剤、 

担体、 発泡剤、 ゲル化剤、 

光沢剤、 湿潤剤、 金属封鎖

剤、 安定剤 

60 556 ケイ酸アルミニウ

ムカルシウム 

Calcium Aluminium 

Silicate 

固結防止剤 

61 302 L-アスコルビン Calcium Ascorbate 酸化防止剤 

62 213 安息香酸カルシ

ウム 

Calcium Benzoate 保存料 

http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1108&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1108&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1108&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1108&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1108&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1108&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1444&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2208&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2208&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
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63 170(i) 炭酸カルシウム Calcium Carbonate pH 調整剤、 固結防止剤、 

担体、 固化剤、 ドウ調整

剤、 安定剤 

64 509 塩化カルシウム Calcium Chloride 固化剤、安定剤、 増粘剤 

65 333 クエン酸カル

シウムの塩類 

Calcium Citrates 固化剤、 pH 調整剤 

66 952(ii) サイクラミン酸

カルシウム 

Calcium cyclamate 甘味料 

67 450(vii) 二リン酸二水素

カルシウム 

Calcium 

dihydrogen 

diphosphate 

固結防止剤、 乳化剤、 安定

剤 
68 623 L-グルタミン酸

カルシウム 

Calcium di-L- 

Glutamate 

調味料 

69 385 エチレンジア

ミン四酢酸カ

ルシウムニナ

トリウム 

Calcium disodium 

ethylenediaminetet 

raacetate 

金属封鎖剤、 酸化防止剤、 

色調保持剤、 保存料 

70 352(ii) DL-リンゴ酸カ

ルシウム 

Calcium DL- 

Malate 

pH 調整剤 

71 538 フェロシアン化カ

ルシウム 

Calcium 

Ferrocyanide 

固結防止剤 

72 578 グルコン酸カルシ

ウム 

Calcium Gluconate pH 調整剤、 固化剤、 金属

封鎖剤 

73 227 亜硫酸水素カルシ

ウム 

Calcium Hydrogen 

Sulphite 

保存料、 酸化防止剤 

74 526 水酸化カルシウ

ム 

Calcium 

Hydroxyde 

pH 調整剤、 固化剤 

75 327 乳酸カルシウム

（溶液） 

Calcium Lactate 安定剤、 pH 調整剤、 ドウ

調整剤 

76 529 酸化カルシウム Calcium oxyde pH 調整剤、 ドウ調整剤 

77 452(iv) ポリリン酸カルシ

ウム 

 

Calcium 

polyphosphates 

金属封鎖剤、 乳化剤、 湿

潤剤、 膨張剤、 金属封鎖

剤、 安定剤、 増粘剤 

78 282 プロピオン酸カ

ルシウム 

Calcium 

propionate 

保存料 

79 954(ii) サッカリンカル

シウム 

Calcium saccharin 甘味料 

80 552 ケイ酸カルシウ

ム 

Calcium Silicate 固結防止剤、 安定剤 

http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1193&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1193&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1230&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1230&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
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81 203 ソルビン酸カル

シウム 

Calcium Sorbate 保存料 

82 482(i) ステアロイル乳

酸カルシウム 

Calcium stearoyl 

lactylate 

乳化剤、 ドウ調整剤、 発泡

剤、 安定剤 

83 516 硫酸カルシウム Calcium Sulphate 固化剤、 ドウ調整剤、 金

属封鎖剤、 安定剤 
84 902 カンデリラワッ

クス 

Candelilla Wax 光沢剤、 担体、 乳化剤、

充填ガス、 増粘剤 
85 161g カンタキサンチン Canthaxanthine 着色料 

86 150a カラメル色素 I 

 (直接法) 

Caramel I- Plain 着色料 

87 150b カラメル II  

(亜硫酸塩法) 

Caramel II- Sulfite 

process 

着色料 

88 150c カラメル III  

(アンモニア法) 

Caramel III – 

Ammonia Process 

着色料 

89 150d カラメル IV  

(アンモニア・

亜硫酸塩法) 

Caramel IV – 

Ammonia Sulphite 

Process 

着色料 

90 290 二酸化炭素 Carbon dioxyde 二酸化炭素発生剤 

91 120 カーマイン Carmines 着色料 

92 903 カルナウバロウ Carnauba Wax 緩衝剤、 pH 調整剤、 固結

防止剤、 担体、 光沢剤 

93 410 カロブビーンガ

ム 

Carob bean Gum 増粘剤、 乳化剤、 

安定剤 
94 160e アポ-8'-カロテナ

ール 

Carotenal、 

Beta- Apo-8'- 

着色料 

95 407 カラギナンおよび

その塩の Na、 

K、 NH4 (ファー

セレランを含む) 

Carrageenan and 

its Na、 K、 NH4 

salts (includes 

増粘剤、 緩衝剤、 担体、 

乳化剤、 ゲル化剤、 光沢

剤、 湿潤剤、 安定剤、 増

粘剤 

96 427 カッシアガム Cassia Gum 乳化剤、 ゲル化剤、 安定

剤、 増粘剤 

 97 1503  ひまし油 

 

Castor oil 固結防止剤、 担体、 乳化

剤、 光沢剤 
98 460 セルロース Cellulose 安定剤 

99 925 塩素 Chlorine ドウ調整剤 

100 926 二酸化塩素 Chlorine dioxyde ドウ調整剤 

http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1413&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1413&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
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101 141(i) 銅クロロフィル Chlorophyll 

Copper Complex 

着色料 

102 141(ii) 銅クロロフィリン

ナトリウム 

Chlorophyll 

Copper Complex, 

Sodium And 

Potassium Salts 

着色料 

103 140 クロロフィル  Chlorophylls 着色料 

104 1001 コリンの塩およ

びエステル 

Choline salts and 

estes 

乳化剤 

105 330 クエン酸 Citric Acid pH 調整剤、 酸化防止剤、 

金属封鎖剤 

106 472c グリセリンジア

セチル酒石酸脂

肪酸エステル 

Citric and fatty 

acid esters of 

glycerol 

乳化剤、 酸化防止剤、 ド

ウ調整剤、 金属封鎖剤、 

安定剤 

107 468 架橋カルボキシメ

チルセルロースナ

トリウム 

Cross-linked 

sodium 

caboxymethyl 

cellulose 

安定剤、 増粘剤 

108 100(i) クルクミン Curcumin 着色料 

109 424 カードラン Curdlan 固化剤、 ゲル化剤、 安定

剤、 増粘剤 

110 952(i) サイクラミン酸 Cyclamic acid 甘味料 

111 457 シクロデキスト

リン 

Cyclodextrin 増粘剤、 安定剤 

112 459 β-シクロデキス

トリン 

Cyclodextrin, beta- 担体、 安定剤、 増粘剤 

113 458 γ-シクロデキスト

リン 

 

Cyclodextrin, 

gama- 

増粘剤、 安定剤 

114 307a d-α-トコフェロ

ール 

d-alpha- 

Tocopherol 

酸化防止剤 

115 1400 デキストリン、

白色及び黄色ロ

ーストでんぷん 

Dextrins Roasted 

Starch 

ドウ調整剤、 乳化剤 

安定剤増粘剤 

116 472e グリセリンジア

セチル酒石酸脂

肪酸エステル 

Diacetyl tartaric 

and Fatty acid 

esters of glycerol 

乳化剤、金属封鎖剤、安定

剤 

117 342(ii) リン酸水素二

アンモニウム 

Diammonium 

hydrogen 

phosphate 

pH 調整剤、 乳化剤、 湿潤

剤、 金属封鎖剤、 安定剤、 

増粘剤 

http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1179&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1179&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
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118 450(vi) ピロリン酸二カ

ルシウム 

Dicalcium 

diphosphate 

金属封鎖剤、 pH 調整剤、 

乳化剤、 金属封鎖剤、 湿

潤剤、 増粘剤 
119 341(ii) リン酸二水素カ

ルシウム 

Dicalcium 

Orthophosphate 

pH 調整剤、乳化剤、湿潤

剤、膨張剤、金属封鎖剤、

安定剤、増粘剤 

120 389 ジラウリルチオ

ジプロピオネー

ト 

Dilauryl 

thiodipropionate 

酸化防止剤 

121 242 二炭酸ジメチル Dimethyl 

dicarbonate 

保存料 

122 628 5'-グアニル酸二ナ

トリウム 

Dipotassium 5'- 

guanylate 

調味料 

123 450(iv) リン酸二カリウム Dipotassium 

diphosphate 

金属封鎖剤、 pH 調整剤、 

乳化剤、 金属封鎖剤、 湿

潤剤、 増粘剤 

124 340(ii) 燐酸二カリウム Dipotassium 

Orthophosphate 

安定剤、 pH 調整剤、 ドウ

調整剤、 固化剤、 湿潤剤、 

金属封鎖剤、 固結防止剤 

125 336(ii) 酒石酸-２-カリ

ウム 

Dipotassium 

Tartrate 

pH 調整剤、 金属封鎖剤、 

安定剤 

126 627 5'-グアニ

ル酸二ナ

トリウム 

Disodium 5'- 

guanylate 

調味料 

127 631 5'-イノシン酸二ナ

トリウム 

Disodium 5'- 

inosinate 

調味料 

128 635 5'-リボヌクレオ

チドニナトリウ

ム 

Disodium 5'- 

ribonucleotides 

調味料 

129 450(i) リン酸二ナト

リウム 

Disodium 

diphosphate 

乳化剤、 pH 調整剤 

130 386 エチレンジアミ

ン四酢酸二ナト

リウム(EDTA) 

Disodium 

ethylenediaminetet 

raacetate 

金属封鎖剤、 酸化防止剤、 

色調保持剤、 保存料 

131 339(ii) リン酸二水素ナ

トリウム 

Disodium 

hydrogen 

phosphate 

安定剤、 pH 調整剤、 固

結防止剤 

132 331(ii) クエン酸モノ水

素 ニナトリウム 

Disodium 

monohydrogen 

citrate 

pH 調整剤、 乳化剤、 金属

封鎖剤、 増粘剤 

http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1281&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1281&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
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133 335(ii) 酒石酸二ナトリ

ウム 

Disodium Tartrate pH 調整剤、金属封鎖剤、 

安定剤 
134 1411 グリセロール架橋

デンプン 

Distarch Glycerol ドウ調整剤 

135 1412 リン酸架橋デンプ

ン 

Distarch Phosphate ドウ調整剤、 乳化剤、 

安定剤、 増粘剤 

136 307c dl-α-トコフェロ

ール 

dl-alpha- 

Tocopherol 

酸化防止剤 

137 1405 酵素処理デン

プン 

Enzyme-Treated 

Starches 

ドウ調整剤、 乳化剤、 

安定剤、 増粘剤 

138 315 イソアスコルビン

酸 

Erythorbic Acid 

(Isoascorbic Acid) 

酸化防止剤 

139 968 エリスリトール Erythritol 風味増強剤、湿潤剤、 甘味

料 140 127 エリスロシン Erythrosine 着色料 

141 462 エチルセルロー

ス 

Ethyl cellulose 増粘剤、緩衝剤、担体、 光

沢剤、増粘剤 

142 637 エチルマルート

ル 

Ethyl maltol 調味料 

143 467 エチルヒドロキ

シエチルセル ロ

ース 

 

Ethylhydroxyethyl 

cellulose 

乳化剤、安定剤、増粘剤 

144 214 パラヒドロキシ

安息香酸エチル 

Etyl pra- 

Hydroxybenzoate 

保存料 

145 143 ファストグリー

ン FCF 

Fast Green FCF 着色料 

146 570 脂肪酸類 Fatty acids 消泡剤 

147 381 クエン酸鉄アン

モニウム 

Ferric ammonium 

citrate 

固結防止剤 

148 579 グルコン酸第一

鉄 

Ferrous gluconate 色調保持剤 

149 585 乳酸鉄 Ferrous lactate 色調保持剤 

150 236 ギ酸 Formic acid 保存料 

151 297 フマル酸 Fumaric Acid pH 調整剤 

152 310 プロピルガレー

ト 

Gallate、Propyl 酸化防止剤 

153 418 ジェランガム Gellan Gum 増粘剤、 安定剤 

154 574 グルコン酸 Gluconic acid pH 調整剤 

155 575 グルコノデル

タラクトン 

Glucono Delta- 

Lactone 

pH 調整剤、 膨張剤、 安定

剤 

http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1179&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1179&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
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156 1102 グルコースオキ

シダーゼ 

Glucose oxydase 酵素、 酸化防止剤 

157 620 グルタミン酸

（L-/+） 

Glutamic Acid 

(L(+)-) 

調味料 

158 422 グリセリン Glycerol 増粘剤、湿潤剤 

158
a
 

640 グリシン Glycine
19

 調味料 

159 445(iii) ウッドロジン

グリセリンエ

ス テル 

Glycerol esters of 

wood resin 

乳化剤、 安定剤 

159
a
 

958 グリチルリジン Glycyrrhzin
20

 調味料、 甘味料. 

160 175 金 Gold 着色料 

161 163(ii) ブドウ果皮抽出

物 

Grape Skin Extract 着色料 

162 314 グアヤク樹脂 

Guaiac Resin 酸化防止剤 

163 626 5’-グアニル酸 Guanylic Acid、 5'- 調味料 

164 412 グァーガム Guar Gum 増粘剤、 乳化剤、安定剤 

165 239 ヘキサメチレン

テトラミン 

Hexamethylene 

tetramine 

保存料 

166 507 塩酸 HydroChloric acid pH 調整剤 

167 463 ヒドロキシプロ

ピルセルロー ス 

Hydroxylpropyl 

cellulose 

増粘剤、 緩衝剤、 安定剤、 

乳化剤、 発泡剤、 光沢剤 

 
19グリシンは通達第 08/2015/ TT-BYT 号定義の 1 条 1 項に基づき追加され、2015 年 7 月 1 日よ

り有効とする 
20グリチルリジンは通達第 08/2015/ TT-BYT 号定義の 1 条 1 項に基づき追加され、2015 年 7 月

1 日より有効とする 

 

168 464 ヒドロキシプロ

ピルメシルセ ル

ロース 

Hydroxylpropyl 

methyl cellulose 

乳化剤、 光沢剤、 安定

剤、 増粘剤 

169 1442 ヒドロキシプロピ

ル化リン酸架橋デ

ンプン 

Hydroxypropyl 

Distarch Phosphate 

ドウ調整剤、 乳化剤、 

安定剤、 増粘剤 

170 1440 ヒドロキシプロ

ピルデンプン 

Hydroxypropyl 

Starch 

ドウ調整剤、 乳化剤、 

安定剤、 増粘剤 

171 132 インジゴチン Indigotine 着色料 

http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2073&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
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172 630 5'‐イノシン酸 Inosinic Acid、5'- 調味料 

173 172(i) 酸化鉄（黒） Iron oxyde、 Black 着色料 

174 172(ii) 酸化鉄（赤） Iron oxyde、 Red 着色料 

175 172(iii) 酸化鉄（黄色） Iron oxyde、 Yellow 着色料 

176 953 イソマルト Isomalt 甘味料、 固結防止剤、 緩衝

剤、 光沢剤 

177 384 クエン酸イソプ

ロピル 

Isopropyl citrates 金属封鎖剤、酸化防止剤、 

保存料 

178 416 カヤラガム Karaya Gum 増粘剤、 乳化剤、 

安定剤 

179 425 コンニャク粉 Konjac flour 担体、 乳化剤、 ゲル化

剤、 光沢剤、 湿潤剤、 安

定剤、 増粘剤 

180 270 乳酸（L-、D-及

び DL-） 

Lactic acid、 L-、 

D- and DL- 

pH 調整剤 

181 472b グリセリンの乳

酸及び脂肪酸 エ

ステル 

Lactic and fatty 

acid esters of 

Glycerol 

乳化剤、 金属封鎖剤、 安

定剤 

182 966 ラクチトール Lactitol 乳化剤、 甘味料、 増粘剤 

183 243 エチルラウロイ

ルアルギン酸塩 

lauric 

argrinateethylester 

保存料 

184 322(i) レシチン Lecithin 酸化防止剤、 乳化剤 

185 322 レシチン類 Lecithins 酸化防止剤、 乳化剤 

186 1104 リパーゼ類  

 

Lipases 安定剤 

187 161b(i) ルテイン

（Tagetes Erecta

由来） 

Lutein from tagets 

erecta 

着色料 

188 160d(iii) リコペン

（Blakeslea 

Trispora 由来） 

Lycopene、 

Blakeslea trispora 

着色料 

189 160d(ii) リコペン（トマ

ト由来） 

Lycopenes extract 

from tomato 

着色料 
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190 160d(i) 合成リコピン Lycopenes、 

synthetic 

着色料 

191 1105 リゾチーム Lysozyme 保存料 

192 343(ii) リン酸一水素

マグネシウム 

Magesium 

hydrogen 

phosphate 

pH 調整剤、 乳化剤、 湿潤

剤、 金属封鎖剤、 安定剤、 

増粘剤 

193 504(i) 炭酸マグネシウム Magnesium 

Carbonate 

pH 調整剤、 固結防止剤、 

色調保持剤 

194 511 塩化マグネシウ

ム 

Magnesium 

Chloride 

色調保持剤、安定剤、 

固化剤 

195 345 クエン酸マグネシ

ウム 

 

Magnesium citrate pH 調整剤 

196 625 L-グルタミン酸マ

グネシウム 

Magnesium di-L 

glutamate 

調味料 

197 580 グルコン酸マグネ

シウム 

Magnesium  

gluconate 

pH 調整剤、固化剤、安定剤 

198 528 水酸化マグネシ

ウム 

Magnesium 

hydroxyde 
pH 調整剤、 色調保持剤 

199 504(ii) ヒドロキシ炭酸

マグネシウム 

Magnesium 

Hydroxyde 

Carbonate 

pH 調整剤、 固結防止剤、 

担体、 色調保持剤 

200 329 乳酸マグネシウム  

 

Magnesium lactate、 

DL- 

pH 調整剤、 ドウ調整剤 

201 530 酸化マグネシウ

ム 

Magnesium oxyde 

 

 

固結防止剤 

202 553(i) ケイ酸マグネシ

ウム 

Magnesium 

Silicate 

固結防止剤 

203 518 硫酸マグネシウ

ム 

Magnesium sulfate 固化剤、 調味料 

204 553(ii) 三ケイ酸マグネシ

ウム 

Magnesium 

Trisilicate 

固結防止剤 

205 296 DL-リンゴ酸  

 

Malic Acid (DL-) pH 調整剤 

206 965(i) イソマルチトール 

 

Maltitol 緩衝剤、 乳化剤、 湿潤

剤、 安定剤、 甘味料 

207 965(ii) マルチトール液  

 

Maltitol syrup 緩衝剤、 乳化剤、 湿潤

剤、 安定剤、 甘味料 
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208 636 マルートル  

 

Maltol 調味料 

209 421 マンニトール  

 

Mannitol 固結防止剤、緩衝剤、湿

潤剤、安定剤、甘味料 

210 461 メチルセルロース  

 

Methyl Cellulose 増粘剤、緩衝剤、光沢剤、 

湿潤剤、安定剤、増粘剤 

211 465 メチルエチルセル

ロース  

 

Methyl Ethyl 

Cellulose 

増粘剤、 乳化剤、 

ゲル化剤、 安定剤 

212 218 パラヒドリキシ安

息香酸メチル  

 

methyl pra- 

Hydroxybenzoate 

保存料 

213 460(i) 微結晶セルロース  

 

Microcrystalline 

cellulose 

緩衝剤、固結防止剤、担

体、乳化剤発泡剤、光沢剤 

安定剤増粘剤 

214 905c(i) マイクロクリス

タリンワックス 

Microcrystalline 

Wax 

光沢剤、発泡剤 

215 905a 食用ミネラルオイ

ル  

 

Mineral Oil、 Food 

Grade 

光沢剤 

216 905d 食用ミネラルオイ

ル  

 

Mineral Oil、 

high viscosity 

光沢剤、固結防止剤 

217 905e ミネラルオイ

ル（中位及び

低粘度、クラ

ス I） 

mineral oil、 medium 

and low viscosity、 

class 1 

光沢剤 

218 471 モノ‐及びジグリ

セリン脂肪酸エス

テル  

 

Mono- and Di- 

Glycerides of fatty 

acids 

乳化剤、 消泡剤、 安定剤 

219 624 グルタミン酸アン

モニウム  

 

Monoammonium 

Glutamate 

調味料 

220 341(i) リン酸一カルシウ

ム  

 

Monocalcium 

Orthophosphate 

pH 調整剤、 酸化防止剤、 

金属封鎖剤 

221 343(i) リン酸一マグネシ

ウム  

 

Monomagnesium 

orthophosphate 

pH 調整剤、 ドウ調整剤 

222 622 グルタミン酸カリ

ウム  

 

Monopotassium L- 

Glutamate 

調味料 

223 336(i) 酒石酸一カリウム  

 

Monopotassium 

Tartrate 

pH 調整剤、 金属封鎖剤、 

安定剤 

224 621 グルタミン酸ナト

リウム  

 

Monosodium L- 

Glutamate 

調味料 
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225 335(i) 酒石酸一ナトリウ

ム  

 

Monosodium 

Tartrate 

pH 調整剤、 金属封鎖剤、 

安定剤 
226 1410 リン酸一ナトリウ

ム  

 

Monostarch 

Phosphate 

ドウ調整剤、 乳化剤、 

安定剤、 増粘剤 

227 235 ナタマイシン 

Natamycin 保存料 

228 160a(ii) カロテン（天然）

(植物抽出物) 

Natural Extracts 

(carotenes) 

着色料 

229 961 ネオテーム Neotame 調味料、 甘味料 

230 234 ナイシン 

Nisin 保存料 

231 941 窒素 

 

Nitrogen 噴射剤、充填ガス、 噴射

剤 

232 942 亜酸化窒素  

 

Nitrous oxyde 噴射剤、 酸化防止剤、 

発泡剤、充填ガス、 噴射

剤 

233 231 オルトフェニルフ

ェノール  

 

Ortho- 

Phenylphenol 

保存料 

234 338 リン酸  

 

Orthophosphoric 

Acid 

pH 調整剤、 乳化剤、 湿潤

剤、 金属封鎖剤、 安定剤、 

増粘剤 

235 1404 酸化デンプン 

 

oxydized Starch ドウ調整剤、 乳化剤、 

安定剤、 増粘剤 
236 1101(ii) パパイン  

 

Papain 酵素、 調味料 

237 160c パプリカオレオレ Parika oleoresin 着色料 

238 440 ペクチン Pectins 乳化剤、 ゲル化剤、 安定

剤、 増粘剤 

239 451(ii) トリポリリン酸カ

リウム  

 

Pentapotassium  

triphosphate 

金属封鎖剤、 pH 調整剤、 

乳化剤、 湿潤剤、 膨張剤、 

安定剤、 増粘剤 
240 451(i) トリポリリン酸ナ

トリウム  

 

Pentasodium 

triphosphate 

金属封鎖剤、 乳化剤、 湿

潤剤、 膨張剤、 安定剤、 

増粘剤、 pH 調整剤 

241 1413 リン酸モノエステ

ル化リン酸架橋デ

ンプン  

 

Phosphated Distarch 

Phosphate 

ドウ調整剤、 乳化剤、 

安定剤、 増粘剤 

242 1200 ポリデキストロー

ス 

 

Polydextroses 緩衝剤、 光沢剤、 湿潤

剤、 安定剤、 増粘剤 

243 900a シリコーン樹脂  

 

Polydimethylsiloxa 

ne 

固結防止剤、 消泡剤、 乳

化剤 

http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1373&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1407&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
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244 1521 ポリエチレングリ

コール  

 

Polyethylene 

Glycol 

消泡剤、  担体、  乳化

剤、 光沢剤、 増粘剤 

245 475 ポリグリセリン脂

肪酸エステル  

 

Polyglycerol esters 

of fatty acids 

乳化剤 

246 476 ポリグリセリン縮

合リシノール酸エ

ステル  

 

Polyglycerol esters 

of interesterified 

ricioleic acid 

乳化剤 

247 964 ポリグリシトー

ルシロップ 

Polyglycitol syrup 甘味料 

248 432 ポリオキチエチラ

ン(20)ソルビタンモ

ノラウラート  

 

Polyoxyethylene 

(20) sorbitan 

monolaurate 

乳化剤 

249 433 ポリオキシエチレ

ン(20)ソルビタンモ

ノオレエート  

 

Polyoxyethylene 

(20) Sorbitan 

Monooleate 

消泡剤、 乳化剤 

250 434 ポスオキシエチレ

ン(20)ソルビタンモ

ノパルミテート  

 

Polyoxyethylene 

(20) sorbitan 

monopalmitate 

乳化剤 

251 435 ポリオキシエチレ

ン(20)ソルビタンモ

ノステアレート  

 

Polyoxyethylene 

(20) sorbitan 

monostearate 

乳化剤 

252 436 ポリオキシエチレ

ン(20)ソルビタント

リステアレート  

 

Polyoxyethylene 

(20) sorbitan 

tristearate 

乳化剤 

253 431 ポリオキシエチレ

ン(40)ステアレート  

 

Polyoxyethylene 

(40) stearate 

乳化剤 

254 430 ポリオキシエチレ

ン(8)ステアレート  

 

Polyoxyethylene 

(8) stearate 

乳化剤 

255 1203 ポリビニルアルコ

ール  

 

Polyvinyl alcohol 光沢剤、 増粘剤 

256 1202 不溶性ポルビニル

ピロリドン  

 

Polyvinylpyrolidon 

,  insoluble 

色調保持剤、 安定剤 

257 1201 ポルビニルピロリ

ドン  

 

Polyvinylpyrrolido 

ne 

安定剤、 乳化剤、 

光沢剤、 増粘剤 

258 124 ニューコクシン  

 

Ponceau 4R 着色料 

258
a
 

515(ii) 硫酸水素カリウ

ム 

Potassium 

hydrogen sulfate
21

 

pH 調整剤 

259 250 亜硝酸カリウム 

 

Postasium nitrite 保存料 

http://ja.bab.la/%E8%BE%9E%E6%9B%B8/%E6%97%A5%E6%9C%AC%E8%AA%9E-%E8%8B%B1%E8%AA%9E/%E4%BA%9C%E7%A1%9D%E9%85%B8%E3%82%AB%E3%83%AA%E3%82%A6%E3%83%A0
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260 632 5'-イノシン酸二

ナトリウム 

Potassium 5'- 

inosinate 

調味料 

261 261(i) 酢酸カリウム  

 

Potassium acetate pH 調整剤 

262 261 酢酸カリウム類  

 

Potassium acetates pH 調整剤、 安定剤 

263 357 アジピン酸カリウ

ム  

 

Potassium adipate pH 調整剤 

264 402 アルギン酸カリウ

ム  

 

Potassium Alginate 増粘剤、 緩衝剤、 担体、 

乳化剤、 発泡剤、 ゲル化

剤、 光沢剤、 湿潤剤、 金

属封鎖剤、 安定剤 

 
2１硫酸水素カリウムは通達第 08/2015/ TT-BYT 号定義の 1 条 1 項に基づき追加され、2015 年 7

月 1 日より有効とする 

265 555 ケイ酸アルミニウ

ムカリウム  

 

 

Potassium 

aluminium silicate 

固結防止剤 

 

266 303 アスコルビン酸カ

リウム  

 

Potassium Ascorbate 酸化防止剤 

267 212 安息香酸カリウム  

 

Potassium Benzoate 保存料 

268 228 亜硫酸水素カリ

ウム 

Potassium Bisulphite 保存料、 固結防止剤 

269 501(i) 炭酸カリウム類  

 

Potassium carbonate 安定剤、 酸化防止剤 

270 508 塩化カリウム 

 

Potassium Chloride 安定剤、 調味料、 ゲル化

剤、 増粘剤 

271 261(ii) ニ酢酸カリウム  

 

Potassium 

diacetate 

pH 調整剤 

272 332(i) クエン酸一カリウ

ム  

 

Potassium 

Dihydrogen Citrate 

安定剤、 pH 調整剤、 金属

封鎖剤 

273 340(i) リン酸二水素カ

リウム 

Potassium 

dihydrogen 

phosphate 

安定剤、 pH 調整剤、 固結

防止剤、 乳化剤、 固化剤、 

ドウ調整剤、 かんすい、 

膨張剤、 金属封鎖剤 

     

http://ejje.weblio.jp/content/%E4%BA%9C%E7%A1%AB%E9%85%B8%E6%B0%B4%E7%B4%A0%E3%82%AB%E3%83%AA%E3%82%A6%E3%83%A0
http://ejje.weblio.jp/content/%E4%BA%9C%E7%A1%AB%E9%85%B8%E6%B0%B4%E7%B4%A0%E3%82%AB%E3%83%AA%E3%82%A6%E3%83%A0
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274 536 フェロシアン化カ

リウム  

 

Potassium 

Ferrocyanide 

固結防止剤 

275 577 グルコン酸カリ

ウム 

Potassium 

Gluconate 

金属封鎖剤、 pH 調整剤、 

安定剤 

276 525 水酸化カリウム Potassium 

Hydroxyde 

pH 調整剤 

277 351(i) DL-リンゴ酸水素

カリウム 

Potassium 

hyrdrogen malate 

pH 調整剤 

278 501(ii) 炭酸水素カ

リウム 

Potassium hyrogen 

carbonate 

pH 調整剤、 膨張剤、 安定

剤 

279 326 乳酸カリウム  

 

Potassium Lactate pH 調整剤、 酸化防止剤 

280 351(ii) リンゴ酸カリウム  

 

Potassium malate pH 調整剤 

281 224 ピロ亜硫酸カリウ

ム  

 

Potassium 

Metabisulphite 

保存料、 酸化防止剤、 漂

白剤、 ドウ調整剤、 

282 252 硝酸カリウム  

 

Potassium nitrate 色素安定剤、 保存料 

283 452(ii) ポリリン酸カリウ

ム  

 

Potassium 

polyphosphate 

金属封鎖剤、 pH 調整剤、 

乳化剤、 光沢剤、 湿潤

剤、 膨張剤、 安定剤、 増

粘剤 

284 283 プロピオン産カリ

ウム  

 

Potassium 

propionate 

保存料 

285 954(iii) サッカリンカリ

ウム 

Potassium 

saccharin 

甘味料 

286 560 ケイ酸カリウム  

 

Potassium silicate 固結防止剤 

287 337 酒石酸ナトリウム

カリウム  

 

Potassium sodium 

L(+)-Tartrate 

pH 調整剤、 金属封鎖剤、 

安定剤 

288 202 ソルビン酸カリウ

ム  

 

Potassium Sorbate 保存料 

289 515(i) 硫酸カリウム Potassium Sulfate pH 調整剤 
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290 225 亜硫酸カリウム  

 

Potassium Sulphite 保存料、酸化防止剤、 金

属封鎖剤 

291 460(ii) 粉末セルロース  

 

Powdered cellulose 緩衝剤、 固結防止剤、 担

体、 乳化剤、 発泡剤、 

光沢剤、 安定剤、 増粘剤 

292 407a 加工ユーケマ藻

類 

Processed eucheuma 

seaweed 

緩衝剤、 固結防止剤、 担

体、 乳化剤、 発泡剤、 光

沢剤、 安定剤、 増粘剤 

293 944 プロパン  

 

Propane 噴射剤 

294 280 プロピオン酸  

 

Propionic Acid 保存料 

295 216 パラヒドリキシ安

息香酸プロピル  

 

Propyl pra- 

Hydroxybenzoate 

保存料 

296 1520 プロピレングリコ

ール  

 

Propylene Glycol 保潤剤 

 
297 405 アルギン酸プロピ

レングリコールエ

ステル  

 

Propylene glycol 

alginate 

増粘剤、 安定剤 

298 477 プロピレングリコ

ール脂肪酸エステ

ル  

 

Propylene glycol 

esters of fatty acids 

乳化剤 

299 1101(i) プロテアーゼ  

 

Protease ( A. 

orysee var.) 

酵素、  調味料、  ドウ調整

剤、 安定剤、 光沢剤 

300 1204 プルラン Pullulan 光沢剤、 増粘剤 

301 999(i) キラヤ抽出物

（タイプ 1） 

Quillaia extract 

type I 

発泡剤、 乳化剤 

302 999(ii) キラヤ抽出物

（タイプ 2） 

Quillaia extract 

type II 

発泡剤、 乳化剤 

303 104 キロリンイエロー  

 

Quinoline Yellow 着色料 

303
a
 

163(v) アカキャビジ色素  

 

Red cabbage 

colour
22

 

着色料 

304 101(i) リボフラビン  

（ビタミンB₂）  

 

Riboflavin 着色料 

 
22アカキャビジ色素 は通達第08/2015/ TT-BYT号定義の1条1項に基づき追加され、2015年7月1

日より有効とする 
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305 101(ii) リボフラビン5’-リ

ン酸  

 

Riboflavin 5'- 

phosphate sodium 

着色料 

306 101(iii) リボフラビン

(Bacillus subtilis

由来) 

Riboflavin from 

Bacillus subtilis 

着色料 

307 954(i) サッカリン 

 

Saccharin 甘味料 

308 470(i) ミリスチン酸、パ

ルミチン酸及びス

テリアン酸塩類 

(NH4、 Ca、 K、 

Na) 

Salts of Myristic、 

Palmitic and 

Stearic acids 

(Ca、 Na、 K、 

NH4) 

固結防止剤、 乳化剤、 安

定剤 

309 470(ii) オレイン酸の塩類 

(Ca、 Na、 K) 

Salts of Oleic acid 

(Ca、 Na、 K) 

固結防止剤、 乳化剤、 安

定剤 

310 904 シェラック  

 

Shellac 光沢剤 

311 551 二酸化ケイ素、非

結晶  

 

Silicon Dioxyde、 

Amorphous 

固結防止剤、 消泡剤、 担

体 

312 174 銀  

 

Silver 着色料 

313 262(i) 酢酸ナトリウム類  

 

Sodium acetate pH 調整剤、 保存料、 金属

封鎖剤 

314 356 アジピン酸ナトリ

ウム  

 

Sodium adipate pH 調整剤 

315 401 アルギン酸ナトリ

ウム  

 

Sodium alginate 緩衝剤、 固結防止剤、 担

体、 乳化剤、 発泡剤、 光

沢剤、 安定剤、 増粘剤 

316 541 酸性リン酸アルミ

ニウムナトリウム  

 

Sodium 

Aluminium 

Phosphate-acidic 

pH 調整剤 

317 554 リン酸アルミニウ

ムナトリウム  

 

Sodium 

Aluminosilicate 

固結防止剤 

318 301 アスコルビン酸ナ

トリウム  

 

Sodium Ascorbate 酸化防止剤 

319 211 安息香酸ナトリウ

ム  

 

Sodium Benzoate 保存料 
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320 452(iii) ポリリン酸カルシ

ウムナトリウム  

 

Sodium calcium 

polyphosphate 

金属封鎖剤、 乳化剤、 湿

潤剤、 膨張剤、 金属封鎖

剤、 安定剤、 増粘剤 

321 500(i) 炭酸ナトリウム類  

 

Sodium carbonate 膨張剤、 pH 調整剤、 固

結防止剤 

322 466 カルボキシメチル

セルロースナトリ

ウム 

 

Sodium 

carboxymethyl 

cellulose 

増粘剤、 緩衝剤、 乳化剤、 

光沢剤、 安定剤、 湿潤剤、 

固化剤、 ゲル化剤 

323 469 酵素分解カルボキ

シメチルセルロー

スナトリウム 

Sodium 

carcboxymethyl 

cellulose、 

enzymaticaly 

hyrolysed 

安定剤、 増粘剤 

324 952(iv) サイクラミン酸

ナトリウム 

Sodium cyclamate 甘味料 

325 331(i) クエン酸二水素ナ

トリウム  

 

Sodium Dihydrogen 

Citrate 

pH 調整剤、 乳化剤、 金属

封鎖剤、 増粘剤 

326 339(i) リン酸二水素ナ

トリウム 

Sodium 

dihydrogen 

phosphate 

pH 調整剤、 固結防止剤 

327 350(ii) DL-リンゴ酸ナ

トリウム 

Sodium DL-malate pH 調整剤、 湿潤剤 

328 316 エリソルビン酸 Sodium 

erythorbate 

酸化防止剤 

329 535 フェロシアン化ナ

トリウム  

 

Sodium 

Ferrocyanide 

固結防止剤 

330 365 フマル酸ナトリウ

ム類  

 

Sodium fumarates pH 調整剤 

331 576 グルコン酸ナト

リウム 

Sodium Gluconate 金属封鎖剤、 増粘剤、 安

定剤 

332 500(ii) 炭酸水素ナトリウ

ム  

 

Sodium hydrogen 

carbonate 

安定剤、 pH 調整剤、 固

結防止剤、 膨張剤 

333 514(ii) 硫酸水素ナトリウ

ム 

Sodium hydrogen 

sulfate 

pH 調整剤 

http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1281&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1281&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
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334 222 亜硫酸水素ナトリ

ウム 

Sodium Hydrogen 

Sulfite 

保存料、酸化防止剤 

335 524 水酸化ナトリウ

ム 

Sodium Hydroxyde pH 調整剤 

336 350(i) DL-リンゴ酸

水素ナトリウ

ム 

Sodium hyrogen 

DL-malate 

pH 調整剤、 湿潤剤 

337 325 乳酸ナトリウム 

Sodium Lactate pH 調整剤、 酸化防止剤、 

緩衝剤、 湿潤剤、 増粘剤 

338 223 二亜硫酸ナトリウ

ム 

Sodium 

Metabisulphite 

保存料、酸化防止剤、 漂

白剤、 ドウ調整剤 

339 251 硝酸ナトリウム 

Sodium nitrate 色素安定剤、 保存料 

340 249 亜硝酸ナトリウ Sodium nitrite 保存料 

341 232 オルフェニルフ

ェノールナトリ

ウム 

Sodium ortho- 

Phenylphenol 

保存料 

342 452(i) ポリリン酸ナト

リウム 

Sodium 

polyphosphate 

金属封鎖剤、 pH 調整剤、 

乳化剤、 湿潤剤、 膨張

剤、 安定剤、 増粘剤 

343 281 プロピオン酸ナ

トリウム 

Sodium Propionate 保存料 

344 954(iv) サッカリンナト

リウム 

Sodium saccharin 甘味料 

345 500(iii) セスキ炭酸ナト

リウム 

Sodium 

sesquicarbonate 

pH 調整剤、 固結防止剤、 

膨張剤 

346 201 ソルビン酸ナト

リウム 

Sodium Sorbate 保存料 

347 481(i) ステアロイル乳

酸ナトリウム 

Sodium stearoyl 

lactylate 

乳化剤、 ドウ調整剤、 発泡

剤、 安定剤 

348 514(i) 硫酸ナトリウム Sodium sulfate pH 調整剤 

349 221 亜硫酸ナトリウ

ム 

Sodium Sulfite 保存料、酸化防止剤、 ド

ウ調整剤、 漂白剤 

350 539 チオ硫酸ナトリ

ウム 

Sodium 

Thiosulphate 

保存料、酸化防止剤、 金

属封鎖剤 

351 200 ソルビン酸  

 

Sorbic Acid 保存料 

http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1195&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=1120&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2375&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2375&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
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352 493 ソルビタンモノラ

ウレート  

 

Sorbitan 

monolaurate 

乳化剤 

353 494 ソルビタンモノオ

レエート  

 

Sorbitan 

monooleate 

乳化剤 

354 495 ソルビタンモノパ

ルミテート  

 

Sorbitan 

monopalmitate 

乳化剤 

355 491 ソルビタモノステ

アレート  

 

Sorbitan 

monostearate 

乳化剤 

356 492 ソルビタトリステ

アレート  

 

Sorbitan tristearate 乳化剤 

357 420(i) ソルビトール 

 

Sorbitol 甘味料、 緩衝剤、 湿潤

剤、 金属封鎖剤、 安定剤 

358 420(ii) ソルビトールシロ

ップ  

 

Sorbitol Syrup 甘味料、 緩衝剤、 湿潤

剤、 金属封鎖剤、 安定剤 

359 512 塩化第一錫 Stannous chloride 酸化防止剤、 色調保持剤 

360 1420 酢酸デンプン、 

無水酢酸でエス

テル化 

Starch acetate、 

Esterified with 

Acetic anhydride 

小麦粉処理剤、 乳化剤、 

安定剤、 増粘剤 

361 1421 酢酸デンプン、 

ビニルアセテー

トでエステル化 

Starch 

acetate 、 

Esterified with 

Vinyl Axetate 

ドウ調整剤 

362 1450 オクテニルコハク

酸デンプンナトリ

ウム 

 

Starch Sodium 

Octenyl Succinate 

ドウ調整剤、 乳化剤、 

安定剤、 増粘剤 

363 484 クエン酸ステアリ

ル  

 

Stearyl citrate 乳化剤、酸化防止剤、 金

属封鎖剤 

364 960 ステビオールグ

リコシド 

Steviol glycosides 甘味料 

364
a
 

363 コハク酸  

 
Succinic acid 

23
 pH 調整剤 

365 955 スクラロース 

 

Sucralose 甘味料 

366 474 スクログリセリド  

 

Sucroglycerides 乳化剤 

367 444 ショ糖酢酸イン酪

酸エステル  

 

Sucrose acetate 

isobutyrate 

乳化剤 
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368 473 ショ糖脂肪酸エス

テル  

 

Sucrose Esters of 

fatty acids 

乳化剤 

369 473a ショ糖オリゴエ

ステル(SOE)クラ

ス I 

Sucrose oligoesters 

type I and type II 

乳化剤、 安定剤 

370 220 二酸化硫黄 Sulfur Dioxyde 保存料、酸化防止剤 

371 110 サンセットイエロ

ーFCF  

Sunset Yellow FCF 着色料 

372 553(iii) タルク Talc 固結防止剤、 光沢剤、 増

粘剤 

373 417 タラガム Tara Gum 増粘剤、 ゲル化剤、 安定

剤 

 

 
23コハク酸 は通達第08/2015/ TT-BYT号定義の1条1項に基づき追加され、2015年7月1日より有

効とする 

 

374 334 L‐酒石酸  

 

Tartaric Acid (L 

(+)-) 

pH 調整剤、 金属封鎖剤、

酸化防止剤、 調味料 

375 472d モノ‐及び酒石酸

グリセリン脂肪酸

エステル  

 

Tartaric acid esters 

of mono- and 

diglycerides of fatty 

acid 

乳化剤、 安定剤、 増粘剤 

376 102 タートラジン  

 

Tartrazine 着色料 

377 319 ターシャリブチル

ヒドロキノン 

(TBHQ) 

Tertiary 

Butylhydroquinone 

酸化防止剤 

378 450(v) ニリン酸四カリウ

ム  

 

Tetrapotassium 

diphosphate 

金属封鎖剤、 pH 調整剤、 

乳化剤、 金属封鎖剤、 湿

潤剤、 増粘剤 

http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2387&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
http://fcsi.nihs.go.jp/dsifc/servlet/SearchApp?key=2387&appkind=foodaddsearch&searchkind=detail_page&searchcondition=id
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379 450(iii) ニリン酸四ナトリ

ウム  

 

Tetrasodium 

diphosphate 

金属封鎖剤、 pH 調整剤、 

乳化剤、 湿潤剤、 膨張

剤、 安定剤、 増粘剤 

380 957 タウマチン  

 

Thaumatin 風味増強剤、 甘味料 

381 479 脂肪酸のモノ・

ジグリセリドと

熱酸化大豆油の

相互作用 

Thermally oxydized 

soya bean oil 

interacted with 

mono- and 

diglycerides of fatty 

acids 

乳化剤 

382 388 チオジプロピオン

酸 

 

Thiodipropionic 

acid 

酸化防止剤 

383 171 二酸化チタン Titanium Dioxyde 着色料 

384 307b ミックストコフェ

ロール濃縮物  

 

Tocopherol 

concentrate、 mixed 

酸化防止剤 

385 413 トラガントガム  

 

Tragacanth Gum 増粘剤、 乳化剤、 

安定剤 

386 1518 トリアセチン  

 

Triacetin 担体、 乳化剤、 

湿潤剤 

387 380 クエン酸三アン

モニウム 

Triammonium 

citrate 

pH 調整剤 

388 333(iii) クエン酸カルシウ

ム 

 

Tricalcium Citrates pH 調整剤、 固化剤、 金属

封鎖剤、 安定剤 

389 341(iii) リン酸三カルシウ

ム  

 

Tricalcium 

Orthophosphate 

安定剤、 pH 調整剤、 乳化

剤、 湿潤剤、 膨張剤、 金

属封鎖剤、 増粘剤 

390 1505 クエン酸三エチル  

 

Triethyl citrate 担体、 乳化剤、 

金属封鎖剤 
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391 343(iii) リン酸 

三マグネシウム 

Trimagnesium 

Orthophosphates 

pH 調整剤、 乳化剤、 湿潤

剤、 金属封鎖剤、 安定剤、 

増粘剤 

392 332(ii) クエン酸三カリウ

ム  

 

Tripotassium 

Citrate 

pH 調整剤、 金属封鎖剤、 

安定剤 

393 340(iii) リン酸三カリウム  

 

Tripotassium 

Orthophosphate 

乳化剤、 pH 調整剤、 固結

防止剤、 固化剤、 ドウ調整

剤、 湿潤剤、 金属封鎖剤、 

安定剤、 増粘剤 

394 331(iii) クエン酸三ナトリ

ウム  

 

Trisodium Citrate pH 調整剤、 乳化剤、 金属

封鎖剤、 安定剤 

395 450(ii) ニリン酸三ナトリ

ウム  

 

Trisodium 

diphosphate 

pH 調整剤、 ドウ調整剤 

396 339(iii) リン酸三ナトリウ

ム  

 

Trisodium 

Orthophosphate 

pH 調整剤、 固結防止剤 

397 100(ii) ウコン  

 

Turmeric 着色料 

397
a
 

153 植物炭末色素 Vegetable carbon
24

 着色料 

398 415 キサンタンガム  

 

Xanthan Gum 増粘剤、 乳化剤、 

ゲル化剤、 安定剤 

399 967 キシリトール  

 

Xylitol 乳化剤、 湿潤剤、 安定

剤、 増粘剤 

400 161h(i) 合成ゼアキサン

チン 

Zeaxathin、 

synthetic 

着色料 

 

 

24    植物炭末色素は通達第08/2015/ TT-BYT号定義の1条1項に基づき追加され、2015年7月1日

より有効とする 

 


