
Cuisiner Japonais
chez vous

Gâteaux
Savourez les gâteaux japonais

Il existe des gâteaux « sucrés » contenant du 
Matcha, du haricot rouge etc., et « salés » comme 
les galettes de riz fabriquées à base de farine de 
riz et assaisonnées de Sauce de soja ou de Wasabi.

Boisson
Découvrez la boisson japonaise

En dehors du thé vert, il existe une multitude de boissons au Japon.
La liqueur de Prune : elle est fabriquée à base du fruit emblématique du Ja-
pon, la prune qui est macérée dans l’alcool.
Le Saké japonais : produit à base de riz, le saké, qui titre 15 degrés d’alcool, 
a une large palette de saveurs qui va du sec au fruité et accompagne à mer-
veille les repas, notamment les plats à base de poisson ou le fromage.
« Ramuné » : limonade japonaise qui existe depuis 150 ans reconnaissable à 
la forme originale de sa bouteille.


