
日本との
時差

サマー
タイム

-14

-13 3/8 ～ 11/1

-17

-16 3/8 ～ 11/1

-17

-16 3/8 ～ 11/1

-15

-14 3/8 ～ 11/1

-15

-14 3/8 ～ 11/1

-14

-13 3/8 ～ 11/1

-14

-13 3/8 ～ 11/1

-17

-16 3/8 ～ 11/1

ブラジル -12

アルゼンチン -12

-13

-12 9/6 ～ 4/4

コロンビア -14

ベネズエラ -13

-15

-14 4/5 ～ 10/25

ペルー -14

-9

-8 3/29 ～ 10/25

-8

-7 3/29 ～ 10/25

-8

-7 3/29 ～ 10/25

-8

-7 3/29 ～ 10/25

-8

-7 3/29 ～ 10/25

-8

-7 3/29 ～ 10/25

-8

-7 3/29 ～ 10/25

-8

-7 3/29 ～ 10/25

-8

-7 3/29 ～ 10/25

-8

-7 3/29 ～ 10/25

-8

-7 3/29 ～ 10/24

-8

-7 3/29 ～ 10/25

-7

-6 3/31 ～ 10/25

-6

-6

-8

-7 3/29 ～ 10/25

-8

-7 3/29 ～ 10/24

ウズベキスタン -4

-1

-1

-1

-1

-1

-1

-1

-1

韓国 0

タイ -2

カンボジア -2

ラオス -2

バングラデッシュ -3

-3.5

-3.5

-3.5

-3.5

-3.5

インドネシア -2

マレーシア -1

ミャンマー -2.5

パキスタン -4

フィリピン -1

シンガポール -1

スリランカ -3.5

-2

-2

+1

+2

+3

+4

アラブ首長国連邦 -5

エジプト -7

モロッコ -8

-5.5

-4.5 3/21 ～ 9/21

-7

-6 3/27 ～ 10/25

サウジアラビア -6

トルコ -6

南アフリカ共和国 -7

モザンビーク -7

コートジボワール -9

エチオピア -6

ケニア -6

ナイジェリア -8

シカゴ

米国

アトランタ

ヒューストン
（ダラス・サテライトオフィス）

地域

中南米

サンパウロ

ブエノスアイレス

ボゴタ

リマ

チリ

メキシコ メキシコ

北米

カナダ

サンフランシスコ

ロサンゼルス

国名 事務所名

ハンガリー ブダペスト

イタリア ミラノ

欧州

英国 ロンドン

フランス パリ

オーストリア ウィーン

ベルギー ブリュッセル

チェコ プラハ

ドイツ

ベルリン

デュッセルドルフ

バンクーバー

トロント

サンティアゴ

ニューヨーク

2020年
サマータイム期間

アジア

インド

ロシア

モスクワ

サンクトペテルブルク

スイス ジュネーブ

オランダ アムステルダム

ポーランド ワルシャワ

ルーマニア ブカレスト

ベトナム

ハノイ

ホーチミン

ジャカルタ

クアラルンプール

ヤンゴン

カラチ

マニラ

アーメダバード

ジェトロ海外事務所別・時差一覧表 2020年6月現在

中東・
   アフリカ

ドバイ

カイロ

ラバト

イラン テヘラン

イスラエル テルアビブ

リヤド

イスタンブール

ヨハネスブルク

アビジャン

アディスアベバ

ナイロビ

ラゴス

大洋州

オーストラリア シドニー

ニュージーランド

シンガポール

スペイン マドリード

青島

広州

大連

上海

香港

北京

カラカス

オークランド

マプト

タシケント

コロンボ

チェンナイ

ベンガルール

ムンバイ

ニューデリー

ダッカ

ビエンチャン

プノンペン

バンコク

ソウル

成都

武漢

ミュンヘン


